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令令和和２２年年度度  

公公益益財財団団法法人人  長長岡岡市市ススポポーーツツ協協会会  事事業業報報告告  

  

本市のスポーツ振興を統括する公益財団法人として加盟団体等と連携し、スポーツの振興

により市民のすこやかな心身をはぐくむとともに、明るく元気なまちづくりに寄与するため、

各種事業を実施した。 

 

基基本本目目標標（（ススロローーガガンン））  

ススポポーーツツにによよるるままちちづづくくりりのの推推進進   

『『ススポポーーツツ愛愛好好者者のの拡拡大大』』  『『トトッッププアアススリリーートトののささららななるる育育成成』』 

 

施施策策のの方方向向性性（（目目指指すすもものの））  

・・ここどどももたたちちにに夢夢とと感感動動をを！！ 

・・安安全全・・安安心心ななススポポーーツツ環環境境のの構構築築 

・・健健康康・・体体力力づづくくりりのの推推進進 

・・ススポポーーツツにによよるる連連帯帯意意識識のの醸醸成成 

  

重重  点点  事事  項項    

１１  長長岡岡産産トトッッププアアススリリーートト（（本本市市ににゆゆかかりりののああるる日日本本代代表表、、中中央央競競技技団団体体強強化化指指定定選選手手））

がが 22002200 東東京京オオリリンンピピッックク・・パパララリリンンピピッッククにに出出場場しし、、世世界界でで活活躍躍すするるたためめのの活活動動支支援援をを行行

ううととととももにに、、継継続続的的なな長長岡岡産産トトッッププアアススリリーートト育育成成支支援援シシスステテムムのの構構築築にに努努めめたた。。  

２２  市市民民ののススポポーーツツへへのの関関心心ををよよりり高高めめてて、、地地元元にに対対すするる愛愛着着やや市市民民同同士士のの連連帯帯感感ををささららにに

深深めめるるととととももにに、、22002200 東東京京オオリリンンピピッックク・・パパララリリンンピピッックク開開催催のの機機運運醸醸成成をを図図っったた。。  

３３  長長岡岡市市ススポポーーツツ推推進進条条例例のの理理念念をを踏踏ままええ、、ここどどももかからら高高齢齢者者ままででがが身身近近にに運運動動ややススポポーー

ツツをを親親ししめめるる機機会会のの充充実実やや指指導導者者のの育育成成等等、、そそのの環環境境づづくくりりをを推推進進ししたた。。  

ままたた、、学学校校やや地地域域とと連連携携ししてて、、運運動動・・ススポポーーツツ好好ききでで元元気気ああふふれれるるここどどもものの育育成成をを行行っったた。。  

  

ⅠⅠ  公公益益目目的的事事業業    

（ ）は決算額 

１１  競競技技力力のの向向上上                                    （（1188,,669900,,990088 円円））  

  

（（１１））22002200 東東京京オオリリンンピピッックク・・パパララリリンンピピッックク選選手手強強化化    

アア  トトッッププアアススリリーートトへへのの活活動動支支援援      ※※長長岡岡市市補補助助事事業業  

2020 東京オリンピック・パラリンピックへの出場の可能性が極めて高い長岡ゆかりの

トップアスリート（本市にゆかりのある日本代表、中央競技団体強化指定選手）及び、2022

冬季北京オリンピック、2024 パリオリンピック出場を目指す長岡ゆかりのトップアスリート

への活動支援を長岡市民スポーツ応援団と連携して行った。 

人人づづくくりり  ＆＆  

  元元気気なな長長岡岡をを創創出出  
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・長谷川　徳海
ビーチバレー

ボール
愛媛県競技力向上対策本部

（中越高出身）

・2021　男子強化特化チーム指定
・2021　FIBA開催国枠ランキング1位
・2020　マイナビビーチバレージャパンツアー優勝

・佐藤　凌
陸上

（走高跳）
アルビレックスＲＣ

（秋葉中出身）

・2021　陸上走高跳東京オリンピック強化指定選手
・2020　日本選手権2位
・ワールドランキング東京オリンピック出場圏内（21位）
※令和３年３月30日現在

・曽我　啓菜 バレーボール
ＮＥＣレッドロケッツ

（秋葉中出身）
・2020　全日本代表合宿参加

・松田　將太郎
パラ陸上

（100m、200m）

長岡アスリートクラブ
（長岡高等総合支援学校出

身）

・2021　日本パラ陸上選手権100m・200m優勝（3連覇）
・2020　日本パラ陸上選手権100m・200m日本新で優勝
・2020　関東パラ選手権100m優勝

・内藤　祐希 テニス
亀田製菓

（附属長岡中出身）

・2021　女子ナショナルチームメンバー
・2021　全豪オープン出場（予選1勝）
・2020　全豪オープン・全仏オープン出場（予選1勝）

・星野　純子
フリースタイル・

モーグル
チームリステル

（長岡向陵高出身）
・2020/2021　全日本強化指定選手S
・2020/2021　世界選手権日本代表

・古野　哲也
フリースタイル・

スキークロス
ライフケア神戸

（青葉台中出身）
・2020/2021　全日本強化指定選手U
・2020/2021　世界選手権日本代表

・古野　慧
フリースタイル・

スキークロス
慶応大学3年

（青葉台小出身）
・2020/2021　全日本強化指定選手U
・2020/2021　世界選手権日本代表

・渡辺　柊 ＯＷＳ
中越高校3年

（ダッシュ三条）
・2020　全米選手権U19日本代表

・今村　佳太
バスケットボー

ル
琉球ゴールデンキングス

(長岡工業高出身)

・2021　アジアカップ予選予備登録
・2020　FIBAワールドカップ2023重点強化選手
　　　　(男子日本代表Bチーム)

・諏方　元郁
陸上

（競歩）
中越よつば森林組合

（中越高出身）
・2020　U23強化指定選手

サッカー
町田ゼルビア

(帝京長岡高出身)
・2020　U19日本代表候補

サッカー
京都サンガFC

(帝京長岡高出身)
・2020　U19日本代表候補

【冬季】
2022冬季北京オリン
ピックを目指す選手

・晴山　岬

令和２年度　競技力向上事業　トップアスリート活動支援事業実績

区分 氏名 成果

・谷内田　哲平

種目 所属

東京オリンピック・パ
ラリンピック出場の可
能性が極めて高い選手

【次世代】
2024パリオリンピック

を目指す選手

 

 イイ  既既存存施施設設をを活活用用ししたた選選手手育育成成シシスステテムムのの構構築築  

長岡市市民体育館に併設されている器械体操専用練習場を活用し、近年、全国レベル

のジュニア選手を多数輩出している“ジュニア体操クラブ”に対して、現役時代に世界

で活躍した専門指導者を派遣し、継続的な選手育成システムの構築を進めた。 

  

（（２２））選選手手のの育育成成                                  

全国で活躍するジュニア選手の育成強化支援と幼少期から高校生期までの継続的な指導 

育成支援を行うとともに、一貫した指導育成強化体制整備を推進した。 
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アア  ジジュュニニアアススポポーーツツ強強化化指指定定種種目目（（８８種種目目））  ※※長長岡岡市市委委託託事事業業  

1 水泳（競泳） 2 水泳（飛込） 3 テニス 
4 陸上 5 バレーボール 6 バスケットボール 
7 サッカー 8 体操   

支援内容：ジュニア選手育成・強化委員会の開催、定期練習会の開催（選抜練習、タレント発掘育成）、 
優秀チームや選手を招聘しての合同練習会の開催、強化合宿等への参加派遣、 
トップコーチの招聘、県スポーツ医科学センターの活用等 

  

イイ  選選手手育育成成種種目目（（2211 種種目目））  ※※長長岡岡市市補補助助事事業業  

１ スキー（アルペン） 2 スキー（クロスカントリー） 3 弓道 
4 柔道 5 卓球 6 ソフトテニス 
7 野球 8 剣道 9 バドミントン 
10 ソフトボール 11 空手道 12 アーチェリー 
13 ハンドボール 14 少林寺拳法 15 なぎなた 
16 太極拳 17 ゴルフ 18 スポーツチャンバラ 
19 ラグビー 20 空道 21 バトン 

支援内容：ジュニア選手育成・強化委員会の開催、定期練習会の開催（選抜練習、タレント発掘育成）、 
優秀チームや選手を招聘しての合同練習会の開催、強化合宿等へ参加派遣、 
トップコーチの招聘等 

 

（（３３））医医科科学学ササポポーートトのの支支援援  

ドクター、トレーナー、管理栄養士等で組織する“長岡市スポーツアスリートサポート機構”

と連携し、市内高校優秀チーム選手、指導者及び保護者等を対象に、医科学・栄養講習会、チ

ームサポート及び派遣指導等の支援を行った。 

■対象チーム 

1. 帝京長岡高校男子バスケットボール部  2. 帝京長岡高校男子バスケットボール部 
3. 中越高校陸上部            4. 中越高校野球部 
5．中越高校女子バレーボール部      6．長岡商業高校女子バレーボール部 

  

（（４４））循循環環型型選選手手・・指指導導者者育育成成シシスステテムムのの構構築築  

“スポーツの特性を活かした人づくり・まちづくり、元気な長岡”を創出するため、  

市内大学・企業と連携した選手の育成強化及び指導者の育成、並びにセカンドキャリア 

支援等を行うための“循環型選手・指導者育成システム”の構築に向けて検討等を行った。 

 

２２  22002200 東東京京オオリリンンピピッックク・・パパララリリンンピピッッククのの機機運運醸醸成成  （（119977,,331122 円円））  

  

（（１１））キキッッズズアアススリリーートトのの発発掘掘・・育育成成        ※※長長岡岡市市委委託託事事業業（（定定住住自自立立圏圏事事業業））  

“運動・スポーツ好きで元気あふれるこども”を育てるため、長岡市民スポーツ応援団と

連携して、そのきっかけづくりの場として開催している “スポーツ幼年団活動”を活用し、

次世代のトップアスリートになり得る可能性の高いこどもの発掘及び運動能力測定や分析等

のプログラムを実施した。※ 少年スポーツ推進事業と併催 
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（（２２））ススポポーーツツ新新聞聞のの発発刊刊等等                           

※新型コロナウイルス感染症拡大防止による各種競技大会の中止に伴い、発刊中止 

  

（（３３））長長岡岡産産トトッッププアアススリリーートトととのの交交流流等等             

アア  激激励励会会、、活活動動報報告告会会のの開開催催  

※新型コロナウイルス感染症拡大防止により開催中止 

  

イイ  トトッッププアアススリリーートトととのの交交流流            

スポーツ少年団バレーボール大会において、長谷川徳海選手（ビーチバレーボール）と

のオンラインによる交流会を開催した。 

 

（（４４））事事前前合合宿宿及及びび誘誘致致のの支支援援  

  ※新型コロナウイルス感染拡大による、東京オリンピック・パラリンピックの開催延期

に伴い、事前合宿は中止 

  

３３  生生涯涯ススポポーーツツのの推推進進                            （（1199,,881166,,777799 円円））    

  

（（１１））各各種種ススポポーーツツ教教室室・・ククララブブ活活動動のの推推進進  

市民の健康・体力づくりやスポーツ活動を推進するため、主要体育施設、アオーレ長

岡等を活用し、幼児から高齢者を対象とした健康・体力づくり教室・クラブを開設した。 

教教室室・・ククララブブ名名  対対象象  会会場場  曜曜日日  参参加加料料  
登登録録人人数数  

合合計計  増増減減  

大大人人のの

教教室室    

ママススタターーズズ  
おおおおむむねね 5555歳歳以以上上

のの男男女女  

市市民民体体育育館館  

月月  

一一括括：：1144,,555500 円円  

１１期期：：55,,440000 円円  

２２期期：：66,,000000 円円  

３３期期：：55,,000000 円円  

8866  ▲▲  1133  

木木  

一一括括：：1133,,775500 円円  

１１期期：：44,,550000 円円  

２２期期：：66,,000000 円円  

３３期期：：55,,000000 円円  

114400  ▲▲  2288  

北北部部体体育育館館  水水  

一一括括：：1155,,005500 円円  

１１期期：：55,,440000 円円  

２２期期：：77,,000000 円円  

３３期期：：55,,000000 円円  

8899  ▲▲  77  

南南部部体体育育館館  水水  

一一括括：：1155,,335500 円円  

１１期期：：55,,770000 円円  

２２期期：：77,,000000 円円  

３３期期：：55,,000000 円円  

9900  ▲▲  22  

アアオオーーレレ長長岡岡  水水  

一一括括：：1144,,880000 円円  

１１期期：：55,,770000 円円  

２２期期：：66,,000000 円円  

３３期期：：55,,000000 円円  

117744  ▲▲44  

レレデディィーースス  女女性性  市市民民体体育育館館  

火火  

一一括括：：1144,,330000 円円  

１１期期：：44,,550000 円円  

２２期期：：66,,550000 円円  

３３期期：：55,,000000 円円  

8844  ▲▲  66  

金金  

一一括括：：1144,,005500 円円  

１１期期：：44,,880000 円円  

２２期期：：66,,000000 円円  

３３期期：：55,,000000 円円  

6600  33  
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教教室室・・ククララブブ名名  対対象象  会会場場  曜曜日日  参参加加料料  
登登録録人人数数  

合合計計  増増減減  

大大人人のの

教教室室  

  

レレデディィーースス  女女性性  

北北部部体体育育館館  水水  

一一括括：：1155,,005500 円円  

１１期期：：55,,440000 円円  

２２期期：：77,,000000 円円  

３３期期：：55,,000000 円円  

7744  ▲▲  33  

南南部部体体育育館館  月月  

一一括括：：1144,,555500 円円  

１１期期：：55,,110000 円円  

２２期期：：66,,000000 円円  

３３期期：：55,,000000 円円  

5500  ▲▲  22  

アアオオーーレレ長長岡岡  木木  

一一括括：：1144,,005500 円円  

１１期期：：44,,880000 円円  

２２期期：：66,,000000 円円  

３３期期：：55,,000000 円円  

114499  ▲▲  1111  

おおととななススポポーーツツ  成成人人男男女女  北北部部体体育育館館  水水  

一一括括：：1155,,335500 円円  

１１期期：：55,,770000 円円  

２２期期：：77,,550000 円円  

３３期期：：55,,000000 円円  

5544  ▲▲  44  

エエアアロロビビククススダダンンスス  

ククララブブ  
中中学学生生以以上上のの男男女女  

市市民民体体育育館館  水水  

一一括括：：1155,,335500 円円  

１１期期：：55,,770000 円円  

２２期期：：66,,000000 円円  

３３期期：：55,,000000 円円  

8800  ▲▲  1177  

南南部部体体育育館館  金金  

一一括括：：1144,,555500 円円  

１１期期：：55,,110000 円円  

２２期期：：66,,550000 円円  

３３期期：：55,,000000 円円  

113300  ▲▲  2211  

レレククススポポーーツツ  中中学学生生以以上上のの男男女女  

アアオオーーレレ長長岡岡  

木木  

一一括括：：44,,220000 円円  

１１期期：：    660000 円円  

２２期期：：22,,000000 円円  

３３期期：：11,,660000 円円  

9955  ▲▲  3333  

女女性性ババススケケッットトボボーールル  中中学学生生以以上上のの女女性性  木木  
11 回回ににつつきき参参加加料料  

550000 円円徴徴収収  
8800  2288  

初初心心者者フフッットトササルル  中中学学生生以以上上のの男男女女  水水  

一一括括：：1100,,550000 円円  

１１期期：：44,,550000 円円  

２２期期：：33,,550000 円円  

３３期期：：22,,550000 円円  

5500  22  

少少 年年 ｽｽ

ﾎﾎﾟ゚ｰーﾂﾂ教教

室室  

キキッッズズラランン  小小学学３３～～６６年年生生  

市市民民体体育育館館  

金金  
１１期期：：77,,220000 円円  

２２期期：：99,,660000 円円  

３３期期：：77,,220000 円円  

3311  ▲▲  1100  

つつばばささププララスス  小小学学４４～～６６年年生生  水水  

１１期期：：55,,000000 円円  

２２期期：：77,,000000 円円  

３３期期：：55,,000000 円円  
6633  ▲▲  99  

幼幼年年体体

育育教教室室  

幼幼年年体体

育育教教室室  

体体育育授授業業先先取取  

小小学学１１～～３３年年生生  

木木  
１１期期：：66,,000000 円円  

２２期期：：88,,440000 円円  

３３期期：：66,,000000 円円  

2222  ▲▲  1100  

つつばばささ  

水水  
１１期期：：55,,000000 円円  

２２期期：：77,,000000 円円  

３３期期：：55,,000000 円円  

2277  ▲▲  2222  

アアオオーーレレ長長岡岡  水水  

１１期期：：33,,550000 円円  

２２期期：：44,,550000 円円  

３３期期：：33,,000000 円円  
1188  ▲▲  1111  

小小学学１１～～６６年年生生  和和島島体体育育館館  土土((月月２２回回))  

１１期期：：22,,000000 円円  

２２期期：：44,,000000 円円  

３３期期：：33,,000000 円円  
3355  ▲▲  33  

親親 子子

体体 操操

教教室室  
ひひよよここ  

33 歳歳～～６６歳歳ととそそのの

保保護護者者  

市市民民体体育育館館  
火火  １１期期：：55,,440000 円円  

２２期期：：88,,440000 円円  

３３期期：：66,,000000 円円  

3377  ▲▲  4455  

木木  6622  ▲▲  2255  

北北部部体体育育館館  金金  
１１期期：：55,,440000 円円  

２２期期：：77,,220000 円円  

３３期期：：55,,440000 円円  

3300  ▲▲  1122  
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教教室室・・ククララブブ名名  対対象象  会会場場  曜曜日日  参参加加料料  
登登録録人人数数  

合合計計  増増減減  

親親子子体体

操操教教室室  

ひひよよここ  
33 歳歳～～６６歳歳ととそそのの

保保護護者者  
和和島島体体育育館館  土土((月月２２回回))  

１１期期：：22,,000000 円円  

２２期期：：44,,000000 円円  

３３期期：：33,,000000 円円  

4499  1155  

めめばばええ  
１１｡｡66 歳歳～～３３歳歳ととそそ

のの保保護護者者  

市市民民体体育育館館  

水水  

１１期期：：66,,000000 円円  

２２期期：：77,,220000 円円  

３３期期：：66,,000000 円円  
4411  ▲▲  11  

金金  
１１期期：：44,,880000 円円  

２２期期：：77,,220000 円円  

３３期期：：66,,000000 円円  

2233  ▲▲  1144  

北北部部体体育育館館  木木  

１１期期：：44,,220000 円円  

２２期期：：77,,220000 円円  

３３期期：：55,,440000 円円  
1199  ▲▲  99  

  

  

  

  

  

  

  

（（２２））指指導導者者のの派派遣遣  

ダイエープロビスフェニックスプール水泳教室への指導者派遣や長岡こども福祉カレッジ

への非常勤講師派遣により、市民の健康・体力づくりの推進や保育科専攻学生へ専門知識の

伝達を行った。 

■■ダダイイエエーーププロロビビススフフェェニニッッククススププーールル指指導導者者派派遣遣  

指導者数 11 名 指導回数 1,455 回 

■■長長岡岡ここどどもも福福祉祉カカレレッッジジ非非常常勤勤講講師師派派遣遣  

指導者数 ６名 指導回数 60 回 

  

（（３３））ココミミュュニニテティィススポポーーツツククララブブのの育育成成支支援援                  

エリアアドバイザー１名を配置し、コミニュティセンター、地区スポーツ協会や総合型

地域スポーツクラブ等と連携して、幼児から高齢者までが生涯を通してレベルやニーズに

応じた多種多様なスポーツ活動に親しむことができる環境づくりを支援した。 

 

＜創設済の総合型地域スポーツクラブ＞  

・長岡蒼柴スポーツクラブ（長岡高専） ・長岡かわぐちスポーツクラブ（川口） 

・Ｙ－ＧＥＴＳ（山古志）       ・中之島スポーツクラブ（中之島）※休止中 

・てらスポ！（寺泊）         ・キラ、スポ！みしま（三島） 

・スポワこしじ（越路）※新規（令和２年９月設立） 
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（（４４））各各種種大大会会のの開開催催                                  

①①  第第 6677 回回市市民民ススポポーーツツ祭祭のの開開催催（（1166 種種目目））  ※※長長岡岡市市補補助助事事業業  

№ 大 会 名 期 日 会 場 参加者数 前年比 

1 バドミントン ※開催中止 0 名 ▲441 

2 サッカー（小・中・高校・一般） 9/13 ニュータウン運動公園 244 名 37 

3 ソフトテニス ※開催中止 0 名 ▲368 

4 ソフトボール ※開催中止 0 名 ▲229 

5 グラウンド・ゴルフ ※開催中止 0 名 ▲275 

6 水泳 ※開催中止 0 名 ▲199 

7 テニス（小・中・高校・一般） 9/6.12.21 希望が丘テニス場 235 名 25 

8 弓道（一般） 10/18 市民体育館 76 名 57 

9 ハンドボール（高校・一般） 10/25 北部体育館 55 名 55 

10 軟式野球（中・一般） 
7/23 
8/30～6 

各中学グラウンド/和
島球場・三島球場 

484 名 ▲223 

11 ゲートボール ※開催中止 0 名 ▲173 

12 陸上競技 ※開催中止 0 名 ▲866 

13 太極拳講習会 ※開催中止 0 名 ▲118 

14 卓球 ※開催中止 0 名 ▲560 

15 空手道（小・中・高校・一般） 11/8 市民体育館 126 名 ▲4 

16 柔道（幼・小） 1/24 市民体育館 53 名 ▲57 

17 バスケットボール（小・中） 
1/13.25.26/ 
8/24.9/21 

市民体育館他 875 名 ▲1035 

18 バレーボール（中） 8/22 南部体育館他 370 名 20 

19 剣道 ※開催中止 0 名 ▲120 

20 スキー アルペン（小・中・一般） 2/14 長岡市営スキー場 41 名 41 

21 
スキー クロカン（小・中・高校・一
般） 

2/14 
長岡市営スキー場東山
クロスカントリーコー
ス 

68 名 ▲10 

22 体操競技（小・中・高校・一般） 12/5 器械体操練習場 45 名 0 

23 
スポーツチャンバラ（小・中・高校・
一般） 

2/23 中之島体育館 52 名 5 

24 バトン（幼・小・中・高校・一般） 1/17 アオーレ長岡 71 名 30 

25 フットサル（一般） 12/27 北部体育館 120 名 13 

26 インディアカ（一般） 8/23 みしま体育館 220 名 0 

27 合気道 ※開催中止 0 名 ▲43 

合   計 3,135 名 ▲4,438 

  

②②  長長岡岡ままつつりり共共催催ススポポーーツツ事事業業のの開開催催（（３３種種目目））  ※※長長岡岡市市補補助助事事業業  

№ 事 業 名 期 日 会 場 参加者数 前年比 

1 ミニバスケットボール大会 7/25.26 北部体育館 他 460 名 ▲20 

2 社会人バスケットボール大会 ※開催中止 0 名 ▲120 

3 県内弓道大会 8/9 市民体育館 25 名 ▲298 

4 駅伝競走大会 ※開催中止 0 名 ▲370 

5 ゲートボール大会 ※開催中止 0 名 ▲182 

6 小学生サッカー大会 11/7.8 ニュータウン運動公園 他 250 名 ▲300 

7 県下柔道大会 ※開催中止 0 名 ▲827 

8 剣道大会 ※開催中止 0 名 ▲429 

9 フットサル大会 ※開催中止 0 名 ▲120 

合   計 735 名 ▲2,666 
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③③  そそのの他他大大会会のの開開催催（（２２種種目目））  

№ 大 会 名 期 日 会 場 参加者数 前年比 

1 早起き野球大会 8/10～14 悠久山野球場 他 164 名 ▲36 

2 市民マラソン大会 ※開催中止 0 名 ▲84 

3 ナイターソフトボール大会 8/22・29 ニュータウン運動公園 189 名 63 

合   計 353 名 ▲57 

  

（（５５））専専門門指指導導者者のの派派遣遣等等（（ススポポーーツツ・・レレククリリエエーーシショョンンササポポーータターーのの派派遣遣））  

地域や職域などで行われるスポーツ・レクリエーション行事、行政が推進する健康づくり・

スポーツ事業、学校体育授業及びＰＴＡ活動、スポーツ少年団や総合型地域スポーツクラブ

の活動などに、本協会スポーツ指導員や外部講師を派遣して実技指導を行った。 

■健康体操、体力測定、レクリエーションスポーツ、親子体操等 
出前(振興課から) スポレク(スポ協宛) 計 

23 件 15 件 38 件 

 

（（６６））健健康康・・体体力力づづくくりり運運動動講講座座のの開開催催【【新新規規】】          ※※長長岡岡市市健健康康課課受受託託事事業業  

地域における運動習慣の定着を図るため、７地域において自宅でも継続してできる運動

メニュー等を盛り込んだプログラム(１地域につき 10回開催)の講座を開催した。  

  

№ 開催地区 期 日 会 場 参加者数 

1 中之島 10/10～2/27 中之島体育館 203 名 

2 越路 9/18～3/19 浦体育館 171 名 

3 三島 8/ 1～3/ 6 みしま会館 308 名 

4 山古志 11/19～3/18 山古志体育館 71 名 

5 小国 9/ 1～3/16 おぐに森林公園 80 名 

6 寺泊 8/29～3/13 寺泊ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰほか 118 名 

7 栃尾 10/19～3/15 栃尾体育館ほか 271 名 

 

４４  少少年年ススポポーーツツのの推推進進                                              （（66,,442288,,880055 円円））  

  

（（１１））少少年年ススポポーーツツ活活動動ガガイイドドラライインン  

「「 NN AAGGAAOOKK AA  SSPP OORRTT  CCoo mmppaass ss」」のの活活用用促促進進【【新新規規】】      

  

アア  冊冊子子のの配配布布、、活活用用及及びび普普及及方方策策のの検検討討 

スポーツ少年団等の新規加入者に冊子を配布するとともに、本協会が主催する  

指導者研修会やスポーツシンポジウム等で活用した。 

  

イイ  推推進進体体制制のの整整備備 

「NAGAOKA SPORT Compass」の普及促進を図るため、「NAGAOKA SPORT Compass 推進担

当者会議」を開催し、各加盟団体内において普及啓発活動を担当する「コンパスリー

ダー」の養成について協議した。（Ｒ３年度から各加盟団体からコンパスリーダーを推

薦し、養成講習会を開催する） 
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ウウ  ハハララススメメンントト等等相相談談窓窓口口のの設設置置 

相談窓口を設置し、スポーツ活動中のハラスメント等の相談に対し、加盟団体と連

携して事実確認や改善指導等を行った。（Ｒ２年度相談件数４件） 

 

（（２２））ここどどももススポポーーツツチチャャレレンンジジのの推推進進                    

こどもたちのスポーツに対する興味・関心を持ってチャレンジできる機会を充実させる

ため、競技団体と連携して２４種目の入門体験会やスポーツクリニックを開催し、その後

のスポーツ少年団やジュニアクラブ、部活動につなげる等の橋渡しを行った。 

①飛込      ②テニス     ③バスケットボール  ④サッカー 

⑤バレーボール  ⑥体操      ⑦アルペンスキー   ⑧インラインスケート 

⑨柔道      ⑩ソフトテニス  ⑪野球        ⑫剣道 

⑬ソフトボール  ⑭アーチェリー  ⑮ハンドボール    ⑯少林寺拳法 

⑰なぎなた    ⑱太極拳     ⑲ゴルフ       ⑳ｽﾎﾟｰﾂﾁｬﾝﾊﾞﾗ 

㉑ラグビー    ㉒空道      ㉓バトン       ㉔リズム体操 

㉕水中ホッケー  （参加人数 2,291 人） 

 

 

 

 

 

 

 

 

（（３３））ふふれれああいいススポポーーツツアアシシススタタンントトのの派派遣遣    ※※長長岡岡市市教教育育委委員員会会委委託託事事業業  

小学校の体育授業等に指導者を派遣し、種目を限定した内容（陸上、器械運動、表現運動、水

泳等）や“コオーディネーショントレーニング”を取り入れた多様な動きづくり・運動遊び等を

行うことにより、こどもたちの運動・スポーツ能力の向上に努めた。 

①①ココオオーーデディィネネーーシショョンントトレレーーニニンンググココーースス 

   派遣回数 ８コース ×８回 

１コース ×１４回 計７８回 

②②種種目目アアシシスストトココーースス   

派遣回数 １２コース×３回 

１コース ×５回  計４１回      合計 １１９回 

＜コオーディネーショントレーニング＞ 

脳と身体の協応性を伸ばし、運動感覚を向上させて学ぶ力を引き出す脳神経系トレーニング 
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（（４４））少少年年ススポポーーツツククララブブのの育育成成等等                        

“運動やスポーツが好きで元気なこどもたち”を増やし、生涯を通してスポーツに  

親しむ心と成長を促進するため、“スポーツ少年団”や様々な種目のスポーツ体験等を

行う“スポーツ幼年団”の育成を進め、地域におけるコミュニティスポーツクラブ育成の

ための環境整備に努めた。 

アア  ススポポーーツツ少少年年団団のの育育成成                          

〇市内交流大会の開催 ※長岡市補助事業 

No 期 日 内          容 会     場 参加者・団体数 

1 
Ａ大会 5/9～16 

Ｂ大会 6/20～8/9 
軟式野球交流大会 市内グラウンド 

新型コロナウイルス感染

拡大防止のため中止 

2 

Ａ大会 6/13 

Ｂ大会 5/10 
サッカー交流大会 寺泊海浜公園 〃 

11/1 サッカー６年生代替大会 ﾆｭｰﾀｳﾝ運動公園 ５チーム 100人 

3 9/26～10/10 秋季ﾐﾆﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ交流大会 市民体育館等 40チーム 559人 

4 9/21～10/25 軟式野球新人交流大会 市内グラウンド 27チーム 381人 

5 2/7 剣道交流大会 市民体育館 ６チーム 21人 

6 2/6～27 冬季ﾐﾆﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ交流大会 市民体育館等 37チーム 560人 

7 1/23 フットサル交流大会 北部体育館 12チーム 120人 

8 2/23 バレーボール交流大会 市民体育館 16チーム 151人 

〇中越地区交流大会の開催  ※（公財）新潟県スポーツ協会委託事業 

No 期 日 内        容 会      場 参加団体数 

① 6/6～7 軟式野球交流大会 乙吉・成出 
新型コロナ感染拡大防止

のため中止 

② 6/27～28 サッカー交流大会（小学生） 寺泊海浜公園 〃 

③ 6/13 バドミントン交流大会 北部体育館 〃 

④ 6/14 柔道交流大会 市民体育館 〃 

○新潟県交流大会の開催 ※（公財）新潟県スポーツ協会委託事業 

No 期 日 内        容 会      場 備 考 

① 7/11～12 サッカー大会（小学生） 寺泊海浜公園 中止 

② 8/22～30 ミニバスケットボール大会 
越路体育館・越路西小学校 

市民体育館 中止 

③ 9/12 バレーボール大会 上越市総合体育館等 中止 

〇ジュニアリーダー等の育成                

スポーツ少年団及び各種少年スポーツクラブにおいて、スポーツ活動に取り組みながら団員

やクラブ員のまとめ役、指導者の補助的な役割を担う等、将来の指導者育成も視野に入れた

リーダー養成を行った。 
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No 期 日 内          容 開催場所 参加者数 

① 4/19 
新潟県スポーツ少年団リーダー

研修会兼リーダー会総会 

まちなかキャンパス

長岡 
新型コロナ感染拡大防止

対策のため中止 

2 8/8～10 
全国スポーツ少年団リーダー連

絡会 

国立妙高青少年自然

の家 
〃 

3 9/19～22 シニア・リーダースクール 
国立中央青少年交流

の家（静岡県） 
〃 

4 6/27～28 ジュニア・リーダースクール 

国立オリンピック記

念青少年総合センタ

ー他（東京都） 

〃 

5 10/24～25 
北信越ブロックスポーツ少年団

リーダー研究大会 

黒部市ふれあい交流

館「あこやーの」（富

山県） 

〃 

⑥ 3/13 
こどもスポーツ未来塾 

長岡版ジュニア・リーダースクール 
さいわいプラザ 長岡市参加 

当日７人 

ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ２人 

運営３人 

〇スポーツ少年団本部の運営  

No 期 日 内          容 開催場所 参加者数等 

1 5/28 単位団代表者会議 書面送付 なし 

2 6/1 第 1 回常任委員会 書面評決 なし 

3 9/3 第 2 回常任委員会 さいわいプラザ 26人 

4 11/19 第 3 回常任委員会 さいわいプラザ 18人 

5 2/17 第 4 回常任委員会 さいわいプラザ 19人 

  

イイ  ススポポーーツツ幼幼年年団団（（放放課課後後ここどどももススポポーーツツククララブブ））のの育育成成  

※※長長岡岡市市委委託託事事業業（（定定住住自自立立圏圏事事業業））  

小学生を対象にした放課後こどもスポーツクラブ（運動・スポーツ教室）で、種目にこだ

わらずに、コオーディネーショントレーニング等を取り入れて、運動能力の向上や多種目ス

ポーツの体験を行うスポーツ幼年団の育成を行った。 

令和２年度長岡市スポーツ幼年団育成クラブ一覧    

   

No クラブ・教室名 運営形態 曜日 対象 会場 参加料 
参加者数 

合計 増減 

1 
栃尾南こどもスポーツクラ

ブ 
主催型 火 小学 1～4 年生 

栃尾南小学校

体育館 

1 期：4,000円 

2 期：6,500円 
47 4 

2 
なかのんキッズ運動教室

(中之島中央) 
主催型 水 

①小学 1・2年生 

②小学 3～6年生 

中之島中央小

学校体育館 

1 期：2,500円 

2 期：6,500円 

3 期：6,000円 

一括：13,500円 

89 ▲ 8 

3 小国こどもスポーツクラブ 主催型 月 小学 1～4 年生 
小国小学校体

育館 

1 期：2,000円 

2 期：3,500円 
30 9 

4 豊田こどもスポーツクラブ 主催型 金 小学 1～3 年生 
豊田小学校体

育館 

1 期：3,000円 

2 期：6,500円 

3 期：5,500円 

一括：13,500円 

116 65 

5 表町こどもスポーツクラブ 主催型 月 小学 1～6 年生 
表町小学校体

育館 

1 期：4,500円 

2 期：6,000円 
35 ▲ 58 
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No クラブ・教室名 運営形態 曜日 対象 会場 参加料 
参加者数 

合計 増減 

6 黒条こどもスポーツクラブ 主催型 月 小学 1～6 年生 
黒条小学校体

育館 

1 期：3,500円 

2 期：5,000円 

3 期：6,000円 

一括：13,000円 

23 ▲ 41 

7 前川こどもスポーツクラブ 主催型 木 小学 1～3 年生 
前川小学校体

育館 

1 期：5,000円 

2 期：6,000円 
48 ▲ 60 

8 
上川西こどもスポーツクラ

ブ 
主催型 月 小学 1～6 年生 

上川西小学校

体育館 

1 期：3,000円 

2 期：5,500円 

3 期：6,000円 

一括：13,000円 

77 ▲ 7 

9 
阪之上こどもスポーツクラ

ブ 
主催型 火 小学 1～6 年生 

阪之上小学校

体育館 

1 期：3,500円 

2 期：5,500円 

3 期：6,000円 

一括：13,500円 

83 47 

10 関原こどもスポーツクラブ 主催型 月 小学 1～6 年生 
関原小学校体

育館 

1 期：4,000円 

2 期：5,000円 

3 期：5,500円 

一括：12,100円 

103 32 

11 日越こどもスポーツクラブ 主催型 月 小学１～3年生 
日越小学校体

育館 

1 期：4,000円 

2 期：4,500円 
73 ▲ 37 

12 川崎こどもスポーツクラブ 主催型 月 小学 1～6 年生 
川崎小学校体

育館 

1 期：3,500円 2 期：

6,000円3期：5,500

円一括：13,500 円 

62 ▲ 2 

13 山本こどもスポーツクラブ 主催型 火 小学 1～6 年生 
浦瀬小学校体

育館 

1 期：5,000円 

2 期：6,000円 
34 ▲ 18 

14 
川崎東こどもスポーツクラ

ブ 
主催型 火 小学 1～6 年生 

川崎東小学校

体育館 

1 期：3,500円 

2 期：6,000円 

3 期：5,500円 

一括：13,500円 

96 22 

15 
青葉台こどもスポーツクラ

ブ 
主催型 木 

①小学 1～3年生

②小学 4～6年生 

青葉台小学校

体育館 

1 期：3,000円 

2 期：6,000円 

3 期：5,000円 

一括：12,600円 

184 5 

16 
（信条）なかのんキッズ運

動教室 
主催型 火 小学 1～3 年生 

信条小学校体

育館 

1 期：3,500円 

2 期：4,500円 
27 4 

17 上組こどもスポーツクラブ 主催型 水 小学 1～6 年生 
上組小学校体

育館 

1 期：3,000円 

2 期：5,500円 

3 期：6,000円 

一括：13,000円 

66 17 

18 
脇野町こどもスポーツクラ

ブ 
共催型 金 小学 1～4 年生 

脇野町小学校

体育館 

1 期：5,000円 

2 期：5,000円 
22 ▲ 41 

19 

大島こども塾キッズ 

共催型 

火 小学 1～2 年生 

大島小学校体

育館 

1 期：5,000円 

2 期：5,000円 
96 ▲ 4 

大島こども塾球技 水 小学 3～6 年生 
1 期：5,000円 

2 期：5,000円 
24 ▲ 22 

大島こども塾キッズラン 木 小学 2～6 年生 
1 期：5,000円 

2 期：5,000円 
36 ▲ 16 

20 

希望が丘あそびの城キッズ

体育教室 
共催型 

金 小学 1～4 年生 
希望が丘小学

校体育館 

1 期：3,000円 

2 期：3,000円 
68 ▲ 24 

希望が丘あそびの城ジュニ

アスポーツ教室 
火 小学 3～6 年生 

1 期：3,000円 

2 期：3,000円 
36 ▲ 13 

21 千手キッズ体育教室 共催型 水 小学 1～3 年生 
千手コミュニ

ティセンター 
2,000 円 20 ▲ 40 

22 宮内キッズ体育教室 共催型 月 小学 1～4 年生 
宮内小学校体

育館 
3,000 円 33 ▲ 75 
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No クラブ・教室名 運営形態 曜日 対象 会場 参加料 
参加者数 

合計 増減 

23 山通放課後こども教室 共催型 月 小学 1～6 年生 
柿小学校体育

館 
3,000 円 16 ▲ 15 

24 
（栖吉）めざせ！スポーツ

万能スクール 
自立型 木 小学 1～6 年生 

栖吉小学校体

育館 

月 1,500円 

(年会費別途) 
117 12 

25 
越路西こどもスポーツクラ

ブ 
自立型 月 小学 1～3 年生 

越路西小学校

体育館 

1 期：(会 員)5,000 円 

(非会員)7,000 円 

2 期：(会員)4,500 円

(非会員)6,300 円 

11 ▲ 7 

26 
四郎丸こどもスポーツクラ

ブ 
主催型 水 小学 1～3 年生 

四郎丸小学校

体育館 
2,500 円 30 30 

27 
栃尾東こどもスポーツクラ

ブ 
主催型 木 小学 1～3 年生 

栃尾東小学校

体育館 
3,000 円 24 24 

28 与板こどもスポーツクラブ 主催型 金 小学 1～3 年生 
与板小学校体

育館 
2,500 円 13 13 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウウ  幼幼児児運運動動遊遊びび教教室室のの開開催催【【新新規規】】   ※※長長岡岡地地域域定定住住自自立立圏圏ススポポーーツツ振振興興事事業業  

幼・保育園等を会場に運動遊びに親しめる機会を提供し、幼児期から成長段階に応じ

た運動を行って運動能力や体力の向上、運動習慣の定着を図り、幼児期のスポーツ環境

づくりを推進した。 

・派遣園５園(白山・中条・三和・上除・山本保育園) 

・派遣回数６回×５園＝３０回 

 

エエ  ジジュュニニアアススポポーーツツフフェェススタタ（（ここどどももススポポーーツツ百百貨貨店店））のの開開催催  

  ※新型コロナウイルス感染拡大防止対策のため開催中止 

 

オオ  ここどどももススポポーーツツ未未来来塾塾のの開開催催      ※※長長岡岡地地域域定定住住自自立立圏圏ススポポーーツツ振振興興事事業業  

「長岡市少年スポーツ活動ガイドライン NAGAOKA SPORT Compass」の内容や現場での活用

事例について学び、自ら考えてスポーツ活動に取り組める自立したプレイヤーを目指し、「ス

ポーツとスポーツマンシップ」、「ウォーミングアップ＆トレーニング」について、講義や

グループワークを通して学んだ。（長岡版ジュニアリーダースクールを改編） 
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期  日 令和３年３月 13 日（土） 

会  場 さいわいプラザ 

講  師 
・山本潤氏（スポーツトレーナー） 
・石川智雄氏（長岡市スポーツ振興課） 

参加者数 11 名 

 

 

 

 

  

  

  

  

カカ  ジジュュニニアアススポポーーツツククリリニニッッククのの開開催催【【新新規規】】    

※※長長岡岡地地域域定定住住自自立立圏圏ススポポーーツツ振振興興事事業業  

  小・中学生のジュニア選手に夢を与えるとともに選手の競技力と指導者の資質向上を図る

ため、特別指導者やトップアスリートを招へいし、選手及び指導者に対してクリニック  

（技術講習会）を開催した。 

種目・講師 期日・会場 参加者数 

①バレーボール（長岡市） 
■講師 
プロバレーボールチーム ヴィクトリーナ姫路 ゼネラル
マネージャー 安保澄 氏、他２名 

２/1 
高等総合支援学校体育館 

61 名 

②バドミントン（長岡市） 
 

 ※中止 

③未定（見附市） 
 

 ※中止 

④陸上競技（見附市） 
■講師 
東海大学陸上部コーチ 與名本稔 氏、及び部員８名  

７月上旬 
見附運動公園  

※中止 

⑤野球（小千谷市） 
■講師 
新潟医療福祉大学硬式野球部 総監督 佐藤和也 氏 

12/12、12/13 
東小千谷体育センター 
小千谷市民学習センター 

156 名 

⑥陸上競技（小千谷市） 
■講師 
新潟アルビレックスランニングクラブ 
前山美優 氏、長谷川直人 氏、有松今日 氏、高倉星也 氏 
 

１/５、２/13 
見附市総合体育館 

108 名 

⑦サッカー（長岡市） 
■講師 
Sports Medicine Team-Takao 代表 今柳田剛生 氏 

３/６、３/７ 
帝京長岡高校 

104 名 

⑧多種目（長岡市） 
■講師 
日本テニス協会元 GM 小浦猛志 氏 

３月上旬 ※中止 

⑨トップアスリートクリニック（長岡市） 
■講師 
長岡産トップアスリート 長谷川徳海 氏、他１名 

 
 

※中止 
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キキ  キキッッズズアアススリリーートトチチャャレレンンジジのの開開催催  ※※長長岡岡市市委委託託事事業業（（定定住住自自立立圏圏事事業業）） 

“運動・スポーツ好きで元気あふれるこども”を育てるため、長岡市民スポーツ応援団と

連携して、そのきっかけづくりの場として開催している “スポーツ幼年団活動”を活用

し、 次世代のトップアスリートになり得る可能性の高いこどもの発掘及び運動能力測定

や分析等のプログラムを実施した。※ 2020東京オリンピック・パラリンピック機運醸成

事業と併催 

 

（（５５））米米百百俵俵未未来来塾塾のの開開催催              ※※  事事業業費費はは((公公財財))長長岡岡市市米米百百俵俵財財団団でで執執行行  

長岡開府 400年を契機に新しい米百俵としての人材育成事業として、“長岡開府 400 年記

念事業実行委員会”が募った「未来投資事業協賛金」を活用し、（公財）長岡米百俵財団が

開講する「米百俵未来塾」の選択講座の１つとして“スポーツから学ぶ”講座を開催した。 

※新型コロナ感染拡大防止のため、一般公開は無し。 

期日・会場 令和２年 11月 21日（土） 長岡市教育センター 

講師 河合 純一氏（元パラ競泳選手・メダリスト、日本パラリンピック委員

会委員長 2020東京パラリンピック日本選手団団長） 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和２年 12 月 26 日 長岡市三島地域 

バレーボール講習会 

令和２年 12 月 13 日 小千谷市 

野球講習会 
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５５  指指導導者者及及びび団団体体のの育育成成支支援援                                          （（1111,,774433,,664499 円円））  

  

（（１１））指指導導者者養養成成事事業業                                      

各種講習、研修や助成事業を通して、多様なニーズ・役割に応じて適切な指導ができる

スポーツ指導者の養成と指導力向上に努めた。 

アア  研研修修会会・・講講習習会会開開催催助助成成                              

・１事業 ５０，０００円以内       ７件 

  

イイ  国国内内外外中中央央研研修修派派遣遣助助成成                                

・連続５日間以上の長期参加派遣（１事業50,000円以内）     １件 

・５日間未満の短期参加派遣（１事業30,000円以内）       ０件 

 

ウウ  指指導導者者講講習習会会・・研研修修会会開開催催事事業業                    

事業名 内 容 日時･会場 参加者数 

ここどどもも体体力力・・運運動動  
能能力力向向上上地地域域リリーー
ダダーー養養成成講講座座  
  
※※長長岡岡市市委委託託事事業業  
（（定定住住自自立立圏圏事事業業））  

■テーマ 
「運動・スポーツの基礎になる 10 の動作チェック
（エッセンシャル 10）と改善エクササイズについて」 
■講師 
新潟大学名誉教授 篠田邦彦氏 
長岡造形大学非常勤講師 篠田浩子氏 

７/25 
市民体育館 

38 人 

■テーマ 
「運動学習能力を高める脳科学トレーニング」 
■講師 
NPO 法人日本コオーディネーショントレーニング
協会 菅野映氏 

８/１ 
オンデマンド 

38 人 

ススポポーーツツ基基礎礎  
講講習習会会  
  
※※長長岡岡市市委委託託事事業業  
（（定定住住自自立立圏圏事事業業））  

■テーマ 
①「スポーツ団体のトラブルを未然に防ぐために
大切なこと 競技団体編」 
②「NAGAOKA SPORT Compass」について 
■講師 
弁護士 齊藤篤博氏 

 長岡市スポーツ振興課 石川智雄氏 

10/17 
さいわいプラザ 

23 名 

ススポポーーツツ指指導導者者  
研研修修会会  
  
※※長長岡岡市市委委託託事事業業  
（（定定住住自自立立圏圏事事業業））  

■テーマ 
①「スポーツ団体のトラブルを未然に防ぐために
大切なこと チーム編」 
②「NAGAOKA SPORT Compass」について 
■講師 
弁護士 齊藤篤博氏 

 長岡市スポーツ振興課 石川智雄氏 

11/14  
さいわいプラザ 

12 名 

ススポポーーツツシシンンポポジジ
ウウムム  
  
※※長長岡岡市市委委託託事事業業  
（（定定住住自自立立圏圏事事業業））  

■テーマ 
テーマ：「自分たちの『スポーツのこれから』を
考えよう！」  
■講師 
新潟医療福祉大学講師 武田丈太郎氏 

２/23～３/18 
オンデマンド 

 37 名 

  

  

  

  



- 18 - 
 

（（２２））各各種種指指導導者者組組織織のの活活性性化化                        

アア  各各種種指指導導者者組組織織へへのの支支援援                      

■■各各競競技技団団体体年年代代別別指指導導者者のの縦縦横横断断的的組組織織、、各各種種専専門門家家組組織織へへのの支支援援 

団体・組織名 事業内容 備考 

長岡市柔道連合会 長岡市の青少年の柔道の普及促進を図ることを目的と

した同組織の設立支援を行った。 

【構成団体】 

高校部活動、中学部活動、長岡市柔道教室、栃尾柔道

倶楽部、川口柔道会、蒼柴スポーツクラブ 

令和２年９月

設立 

長岡市健康・体力づく

り指導者会 

長岡市の健康対・体力づくりの普及促進に寄与するこ

とを目的とする。 

●指導者派遣事業 

スポーツ協会教室クラブ活動推進事業 他 

●研修事業 

・こどもの発育発達に応じた指導法（１／23） 

●各種検討会議の開催（３回） 

・指導プラグラム策定、専門委員会設置検討 

・財政確立検討   他 

会員数３０名 

  

イイ  種種目目横横断断的的推推進進組組織織へへのの支支援援  

■■種種目目のの枠枠をを超超ええたた普普及及推推進進組組織織へへのの支支援援  

団体・組織名   事業内容 備考 

長岡野球協議会（Nabc） 

 

 

 

 

市内の野球関係団体が相互の理解と連携をさ

らに深めて、野球の普及振興と発展、競技力

の向上を図り、野球を通じて健全な青少年の

育成をめざすことを目的とする。 

（実施事業） 

●普及・育成委員会（年 3 回） 

●初心者野球教室（11／22） 

●ＨＰの作製 

（構成団体） 

長岡硬式野球協会、長岡市野

球連盟、長岡市中学校体育連

盟（軟式野球）、県高等学校野

球連盟（長岡市内）、長岡市ス

ポーツ少年団（学童野球）、市

内リトルシニアリ－グチーム 

  

（（３３））加加盟盟団団体体へへのの育育成成支支援援                            

本協会加盟団体に対して助成を行った。 

№ 団体の種類等 助成団体数 

1 種目別競技団体・地区スポーツ協会助成 46団体 

2 地区スポーツ協会運営助成 ９団体 

3 小・中学校体育連盟運営助成 １団体 

4 加盟団体パート雇用助成 15団体 

5 賛助会費募集事業割戻金交付 15団体 
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６６  広広報報及及びび啓啓発発                                                        （（22,,668800,,777722円円））  

  

会会報報等等のの発発刊刊                                    

広 報 誌 名 発行部数 発行時期 備  考 

スポーツながおか 3,800 部 ６月 関係団体に配布 

スポーツながおかダイジェスト 113,000 部 ３月 全戸に配布 

スポーツ・レクリエーション行事日程表 2,200 部 ３月 関係団体に配布 

少年スポーツクラブ紹介パンフレット 18,500 部 ４月 全児童に配布 

 

７７  ススポポーーツツ功功労労者者等等のの表表彰彰                                        （（11,,227700,,661133 円円））  

令和３年１月 23日、長岡市さいわいプラザにおいて、第 63回表彰式を行った。 

（新年祝賀会は中止） 

区  分 受 賞 者 数 

ス ポ ー ツ 功 労 者 賞 １２名 

優 秀 指 導 者 特 別 賞 ０名 

優 秀 指 導 者 賞 １名 

特 別 賞 ５名 

最 優 秀 選 手 賞 23 名、５団体 

優 秀 選 手 賞 52 名、16 団体 

奨 励 賞 58 名、８団体 

感 謝 状 賛助会員法人８団体、個人 23 名 ／ 役員･事務担当者 10 名 

  

８８  賛賛助助会会員員・・広広告告のの募募集集                                        （（55,,009900,,000000 円円））  

  

（（１１））賛賛助助会会員員募募集集（（会会費費））収収入入  

区  分 件  数 金  額 

法人会員（１口 5,000 円） 246 件 2 , 6 3 7 ,00 0 円  

個人会員（１口 3,000 円） 367 件 1, 3 0 3 ,00 0 円  

計  3, 9 4 0 ,00 0 円  

 

（（２２））ＳＳＰＰＯＯＲＲＴＴななががおおかか等等広広告告募募集集収収入入  

区  分 件  数 金  額 

広 告 協 賛 金   82 件 1 , 1 5 0 , 00 0 円  
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ⅡⅡ  収収益益事事業業    

 

１１  自自動動販販売売機機のの設設置置                                                    （（889922,,229988 円円））  

市民体育館・南部体育館、北部体育館・みしま体育館・希望が丘テニス場・希望が丘   

プール・ニュータウン運動公園に自動販売機等を設置し、その売上げの一部を収益とした。 

区  分 金  額 

収   入 1 , 908,43 1 円  

支   出 
（行政財産の目的外使用料） 1 7 9,413 円  

（光 熱 水 費） 8 3 6,720 円  

差し引き（純利益） 8 9 2,2 9 8 円  

  

２２  ＴＴシシャャツツ・・ポポロロシシャャツツのの販販売売                                          （（661133,,776633 円円））  

長岡市スポーツ協会オリジナル Tシャツ等グッズを販売し、その売上金を収益とした。 

区  分 金  額 

収   入（T シャツ等グッズ売り上げ） 2, 20 4,00 0 円  

支   出（T シャツ等グッズ作成費） 1 , 5 9 0 , 23 7 円  

差し引き（純利益） 61 3,763 円  

  

ⅢⅢ  協協会会運運営営    

  

１１  協協会会のの概概要要                                  （（管管理理費費 8822,,556655,,228888 円円））  

  

区 分 内  容 

名 称 公益財団法人長岡市スポーツ協会（平成 24 年４月１日公益財団法人へ移行） 

設立・経過 
大正 15 年 長岡市体育協会設立 昭和 16 年   長岡市体育団 
昭和 20 年 長岡市体育会    平成 8 年４月 財団法人長岡市体育協会 

所 在 地 
長岡市学校町１丁目２番１号 長岡市市民体育館内（平成 28 年５月８日まで） 
長岡市幸町２丁目１番１号 さいわいプラザ内（平成 28 年５月９日から） 

基 本 財 産 １億円（長岡市が全額出損） 

  

２２  協協会会役役員員等等（（令令和和２２年年３３月月 3311 日日現現在在））                                    

（（１１））理理  事事  6600 名名  

№ 役職名 氏 名 所属等 

1 会   長 市 村 輝 男 (公財)長岡市スポーツ協会 

2 副 会 長 髙 田 裕 司 (公財)長岡市スポーツ協会 

3 副 会 長 小 島 孝 之 (公財)長岡市スポーツ協会 

4 副 会 長 石 原 法 男 (公財)長岡市スポーツ協会 

5 副 会 長 竹 内 正 浩 長岡市市民協働推進部長 

6 常務理事 三 川 俊 克 (公財)長岡市スポーツ協会常務理事・事務局長 

7 常務理事 川 上 春 雄 (公財)長岡市スポーツ協会常務理事・2020 東京ｵﾘﾊﾟﾗ担当 

8 常務理事 野 口  仁 長岡市スポーツ振興課長 

9 理  事 徳 茂 順 一 長岡市スポーツ少年団本部長 

10 理  事 立 川 厚 太 郎 長岡市スポーツアスリートサポート機構幹事長 

11 理  事 竹 内 富 雄 長岡市陸上競技協会理事長 

12 理  事 大 澤 孝 行 長岡市バスケットボール協会会長 

13 理  事 長 谷 川  隆 長岡市サッカー協会副会長 

14 理  事 村 上 揚 市 郎 長岡市水泳協会副会長 

15 理  事 山 崎 茂 樹 長岡スキー協会総務部長 
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16 理  事 武 樋 弘 之 長岡市弓道連盟会長 

17 理  事 原   信 高 長岡市柔道会会長 

18 理  事 山 田  修 長岡市卓球協会副会長 

19 理  事 新 嶋 敏 治 長岡市ソフトテニス連盟会長 

20 理  事 小 杉 秀 一 長岡市テニス協会理事長 

21 理  事 駒 形 清 一 郎 長岡市野球連盟理事長 

22 理  事 深 見 太 朗 長岡硬式野球協会副会長 

23 理  事 五 十 嵐 安 夫 長岡市剣道連合会 

24 理  事 野 村 輝 雄 長岡バドミントン協会理事長 

25 理  事 杉 坂  晃 長岡市体操協会理事 

26 理  事 金 子 和 仁 長岡市ソフトボール協会会長 

27 理  事 安 達 宏 之 長岡市空手道連盟理事 

28 理  事 鈴 木 信 博 長岡市アーチェリー協会理事 

29 理  事 野 澤  信 長岡市バレーボール協会副理事長 

30 理  事 内 田 大 和 長岡市ハンドボール協会委員 

31 理  事 杉 田 康 明 長岡市少林寺拳法協会支部長 

32 理  事 酒 井 由 美 子 長岡市なぎなた協会理事 

33 理  事 小 林  淳 長岡市ゲートボール連盟会長 

34 理  事 石 田 義 信 長岡市合気会 

35 理  事 青 柳 輝 子 長岡太極拳協会理事 

36 理  事 小 林 義 夫 長岡市ダンススポーツ連盟会長 

37 理  事 石 田  章 長岡ゴルフ協会総務・広報委員長 

38 理  事 内 山 和 夫 長岡市スポーツチャンバラ協会副会長 

39 理  事 池 田 元 三 郎 長岡市グラウンド・ゴルフ協会評議員 

40 理  事 近 藤 雅 晴 長岡市カヌー協会代表 

41 理  事 髙 橋   昇 長岡市ラグビーフットボール協会会長 

42 理  事 遠 藤   英 長岡市空道協会会長 

43 理  事 上 杉 栄 美 長岡バトン協会会長 

44 理  事 青 木  隆 長岡インディアカ協会会長 

45 理  事 小 林 和 郎 （一社）長岡市パークゴルフ協会 

46 理  事 関 澤 明 浩 長岡市三島郡小学校体育連盟会長 

47 理  事 淡 路 弘 幸 長岡市三島郡中学校体育連盟会長 

48 理  事 宮 田 佳 則 長岡市高等学校体育連盟代表 

49 理  事 塩 野 谷  明 長岡市大学体育連盟代表 

50 理  事 駒 沢 隆 司 中之島地区スポーツ協会副会長 

51 理  事 鳥 島 新 一 越路地区スポーツ協会会長 

52 理  事 片 桐 一 彦 三島地区スポーツ協会会長 

53 理  事 笹 崎 眞 澄 小国地区スポーツ協会監事 

54 理  事 佐 々 木  清 和島地区スポーツ協会会長 

55 理  事 金 田 真 一 寺泊スポーツ協会会長 

56 理  事 松 生 貞 雄 栃尾地区スポーツ協会会長 

57 理  事 本 村 正 一 与板地区スポーツ協会会長 

58 理  事 佐 藤 正 明 川口地区スポーツ協会会長 

59 理  事 五 十 嵐 洋 美 総合型クラブＹ－ＧＥＴＳ会長 

60 理  事 結 城 サ カ エ 長岡市健康・体力づくり指導者会代表 

  

（（２２））監監  事事  ３３名名  

№ 役職名 氏 名 所属等 

1 監  事 今 井 達 栄 長岡市柔道会理事 

2 監  事 藤 井 正 信 長岡市弓道連盟理事 

3 監  事 入 澤 紀 子 長岡市会計課長 
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（（３３））評評議議員員  1144 名名  

№ 役職名 氏 名 所属等 

1 評 議 員 松 井 重 徳 長岡市陸上競技協会会長 

2 評 議 員 柏 木 義 雄 長岡市サッカー協会顧問 

3 評 議 員 馬 場 正 和 長岡市水泳協会会長 

4 評 議 員 三 浦 藤 昭 長岡市卓球協会会長 

5 評 議 員 笠 輪  充 長岡硬式野球協会副理事長 

6 評 議 員 長 谷 川 道 郎 長岡市剣道連合会会長 

7 評 議 員 菊地 たか子 長岡市空手道連盟理事 

8 評 議 員 猪 俣 弘 平 長岡市バレーボール協会副会長 

9 評 議 員 今 井 富 雄 長岡ゴルフ協会副理事長 

10 評 議 員 山 崎 明 弘 長岡市野球連盟副会長 

11 評 議 員 勝 田 孝 雄 ヨネックス㈱ 主席参事 

12 評 議 員 丸 山 正 一 中之島地区スポーツ協会会長 

13 評 議 員 五 井 文 雄 長岡市議会議員（スポーツ振興議員連盟） 

14 評 議 員 齊 藤 篤 弘 ＴＭ共同法律事務所 

  

（（４４））評評議議員員選選定定委委員員会会委委員員  ５５名名  

 

（（５５））専専門門委委員員会会委委員員  （（◎◎委委員員長長、、○○副副委委員員長長））  

名 称 委 員 

総務委員会 14 名 

※担当：会長及び全副会長 

◎深 見 太 朗 、○内 山 和 夫、関 澤 明 浩、淡 路 弘 幸 

  宮 田 佳 則、塩 野 谷  明、山 田  修、内 田 大 和 

 酒 井 由 美 子、小 林 義 夫、近 藤 雅 晴、金 子 和 仁 

 高 橋  昇、青 木  隆 

競技力向上委員会 14 名 

※担当副会長：髙 田 裕 司 

◎大 澤 孝 行、○村 上 揚 市 郎、小 杉 秀 一、竹 内 富 雄、

長 谷 川  隆、杉 坂  晃、野 澤  信、山 崎 茂 樹 

 武 樋 弘 之、五 十 嵐 安 夫、新 嶋 敏 治、安 達 宏 之、 

 上 杉 栄 美、久 保  晃 

生涯スポーツ委員会 14名 

※担当副会長：石 原 法 男 

◎駒 形 清 一 郎、○遠 藤  英、立 川 厚 太 郎、徳 茂 順 一、 

 野 村 輝 雄、鈴 木 信 博、杉 田 康 明、原  信 高 

 池 田 元 三 郎、石 田 義 信、青 柳 輝 子、石 田  章 

 小 林 和 郎、小 林  淳 

地域スポーツ委員会 11名 

※担当副会長：小 島 孝 之 

◎佐 藤 正 明、○五 十 嵐 洋 美、結 城 サ カ エ、駒 沢 隆 司、

金 田 真 一、鳥 島 新 一、片 桐 一 彦、本 村 正 一、

笹 崎 眞 澄、佐 々 木  清、松 生 貞 雄 

 

（（６６））事事務務局局員員  1188 名名  

役 職 等 人 数 

常務理事・事務局長 １名 

常務理事・2020 東京オリパラ担当 １名 

振興係長 １名 

振興係員 10 名 

2020 東京オリパラ事業推進プロジェクトチーム ２名 

庶務係長 １名 

№ 役職名 氏 名 所属等 

1 委 員 高 橋 利 明 外部委員 

2 委 員 加 藤  武 外部委員 

3 委 員 今 井 達 栄 監事 

4 委 員 馬 場 正 和 評議員 

5 委 員 室 賀 大 樹 事務局員 
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庶務係員 １名 

総合型地域スポーツクラブエリアアドバイザー １名 

 

３３  会会議議のの開開催催等等                                                    

（（１１））  評評議議員員選選定定委委員員会会  

 期日・会場及び審議事項 出席者数、審議結果 

第１回評議員選定委員会【書面決議】 決議があったものとみなされた日 令和２年５月 24 日 

第１号議案 役員改選に伴う評議員の選出について （事務局案のとおり承認） 

  

（（２２））理理事事会会  

 期日・会場及び審議事項 出席者数、審議結果 

第１回理事会【書面決議】 決議があったものとみなされた日 令和２年５月 26 日 

第１号議案 令和元年度事業報告及び収支決算について （事務局案のとおり承認） 

第２号議案 令和２年度収支予算の補正について （事務局案のとおり承認） 

第３号議案 評議員会を招集せず、書面によるみなし決議を

行うことについて理事の選出について 

（事務局案のとおり承認） 

第２回理事会【書面決議】 決議があったものとみなされた日 令和２年６月 26 日 

第４号議案 会長、副会長、専務理事及び常務理事の選定に

ついて 

（事務局案のとおり承認） 

第５号議案 評議員選定委員会委員の選任について （事務局案のとおり承認） 

第６号議案 専門委員会の役員及び委員の選任について （事務局案のとおり承認） 

第３回理事会【書面決議】 決議があったものとみなされた日 令和２年８月 28 日 

第７号議案 第３回評議員会（臨時）の招集について （事務局案のとおり承認） 

第４回理事会 令和２年９月 18 日 さいわいプラザ 理事 42 名、監事３名出席 

第８号議案 令和２年度収支予算の補正について （事務局案のとおり承認） 

第９号議案 長岡市スポーツ少年団役員の選任について （事務局案のとおり承認） 

第 10 号議案 専門委員会の役員及び委員の選任について （事務局案のとおり承認） 

第５回理事会【書面決議】 決議があったものとみなされた日 令和２年 12 月 18 日 

第 11 号議案 令和２年度被表彰者の決定について （事務局案のとおり承認） 

第 12 号議案 令和２年度表彰日程について （事務局案のとおり承認） 

第６回理事会【書面決議】 決議があったものとみなされた日 令和３年３月 22 日 

第 13 号議案 令和３年度事業計画及び収支予算について （事務局案のとおり承認） 

第 14 号議案 臨時評議員会の招集について （事務局案のとおり承認） 

第 15 号議案 臨時職員等就業規程の一部改正について （事務局案のとおり承認） 

第７回理事会 令和３年３月 29 日 さいわいプラザ 理事 41 名、監事３名出席 

第 16 号議案 役員の変動及び理事の選出について （事務局案のとおり承認） 

第８回理事会 令和３年３月 29 日 さいわいプラザ 理事 40 名、監事３名出席 

第 17 号議案 副会長、専務理事及び常務理事の選定について （事務局案のとおり承認） 

第 18 号議案 専門委員会委員の選任について （事務局案のとおり承認） 

  

（（３３））評評議議員員会会 

 期日・会場及び審議事項 出席者数、審議結果 

第１回評議員会（定時）【書面決議】 決議があったものとみなされた日 令和２年６月 13 日 

第１号議案 令和元年度事業報告及び収支決算について （事務局案のとおり承認） 

第２号議案 令和２年度収支予算の補正について （事務局案のとおり承認） 

第２回評議員会（定時）【書面決議】 決議があったものとみなされた日 令和２年６月 14 日 

第３号議案 役員改選に伴う理事及び監事の選任について （事務局案のとおり承認） 

第３回評議員会（臨時）令和２年９月 18 日 さいわいプラザ 評議員 10 名出席 

第４号議案 令和２年度収支予算の補正について （事務局案のとおり承認） 

第４回評議員会（臨時）令和３年３月 29 日 さいわいプラザ 評議員 10 名出席 
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第５号議案 令和３年度事業計画及び収支予算について （事務局案のとおり承認） 

第６号議案 役員の変動及び選任について （事務局案のとおり承認） 

  

（（４４））専専門門委委員員会会  

■総務委員会 

 期日・会場 審議事項 

第１回委員会 令和２年８月20日 

さいわいプラザ 

１ 委員長・副委員長の選任 

２  委員会の所轄事業について（ NAGAOKA SPORT 

Compass 普及促進プロジェクト並びにスポーツビ

ジョン検討チームの設置について） 

３ 新型コロナウイルス感染拡大防止に伴う事業進捗

状況について 

第２回委員会・

表彰審査会 

令和元年11月26日 

さいわいプラザ 

１ 令和２年度被表彰候補者の決定について 

２ 表彰式の日程について 

３ 競技団体ガバナンス・コンプライアンスについて 

４ アスリートへの動画・写真による性的ハラスメン

ト防止の取り組みについて 

５ 今後のスケジュールについて 

６ その他 

第３回委員会 書面決議 １「スポーツながおかダイジェスト vol.23」について 

第４回委員会 

第３回生涯スポーツ

委員会と合同 

令和３年２月24日 

さいわいプラザ 

１ 新型コロナウイルス感染拡大防止対策に係る事業

の進捗状況について 

２ 新年度事業内容について 

３ 学校の働き方改革を踏まえた部活動改革について

の状況報告 

４ スポーツながおか第 25 号の掲載内容について 

５ その他 

 

■競技力向上委員会 

 期日・会場 審議事項 

第１回委員会 令和２年７月16日 

さいわいプラザ 

１ 委員長及び副委員長の選任について 

２ 令和２年度東京オリ・パラ選手強化活動支援につ

いて 

３ 次年度指定種目強化・選手育成事業方針について 

４ その他 

第２回委員会 令和２年９月９日 

さいわいプラザ 

１ 令和２年度トップアスリート活動支援費予算の補

正について 

２ 令和３年度競技力向上事業計画（案）について 

３ NAGAOKA SPORT Compass 普及促進プロジェクトチ

ーム並びにスポーツ協会のビジョン検討チームの

設置について 

４ その他 

第３回委員会 令和２年10月29日 

さいわいプラザ 

１ 令和２年度 トップアスリート活動支援について 

２ 令和３年度 トップアスリート活動支援について 

３ 令和３年度 競技力向上事業団体ランク及び助成

額（案）について  

４ その他 

第４回委員会 令和３年３月４日 １ 新型コロナウイルス感染拡大防止対策に係る事業

進捗状況について 

２ 令和２年度競技力向上事業実績（東京オリ・パラ、

指定種目強化・選手育成事業）について 

３ 令和３年度事業（東京オリ・パラ、指定種目強化・
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選手育成事業）について 

４ その他（学校の働き方改革を踏まえた部活動改革

について情報提供） 

 

■生涯スポーツ委員会 

 期日・会場 審議事項 

第１回委員会 

 

令和２年８月25日 

さいわいプラザ 

１ 委員長及び副委員長の選任について 

２ 委員会の所管事業について（生涯スポーツ推進方策、

NAGAOKA SPORT Compass 普及促進プロジェクト並びに

スポーツビジョン検討チームの設置について） 

３ 新型コロナウイルス感染拡大防止に伴う事業進捗

状況について 

４ 今後のスケジュールについて 

５ その他 

第２回委員会 令和２年11月12日 

さいわいプラザ 

１ 次年度生涯スポーツ推進事業（案）について 

２ その他（中学部活動改革について、スポーツシン

ポジウムながおか 2020 について） 

第３回委員会 

第４回総務委員会と

合同 

令和３年２月24日 

さいわいプラザ 

１ 新型コロナウイルス感染拡大防止対策に係る事業

の進捗状況について 

２ 新年度事業内容について 

３ 学校の働き方改革を踏まえた部活動改革について

の状況報告 

４ スポーツながおか第 25 号の掲載内容について 

５ その他 

 

■地域スポーツ委員会 

 期日・会場 審議事項 

第１回委員会 令和２年８月18日 

さいわいプラザ 

１ 委員長及び副委員長の選任について 

２ 委員会の所管事業について（地域スポーツ推進方

策について、長岡市少年スポーツ活動ｶﾞｲﾄﾞﾗｲﾝ

「NAGAOKA SPORT Compass」普及推進方策について 

３ 第２回地域スポーツ委員会の開催について 

４ その他 

第２回委員会 令和２年10月９日 

越路総合福祉センター 

１ 事例発表 

「越路地域のスポーツ推進方策について」 

 ・越路地区スポーツ協会の取り組み 

・スポワこしじの取り組み 

２ 協議 

「今後の効果的な地域スポーツ推進方策について」 

 ・効果的な会員、加盟団体増加方策 

 ・今後の部活動改革を踏まえた地域スポーツと部

活動の連携方策について 

３ その他 
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（（５５））事事務務担担当当者者会会議議  

 期日・会場 審議事項 

事務担当者会議 新型コロナウイルス感染

拡大防止対策のため、中止

（書類送付） 

１ 報告事項  

（１）令和２年度事務局体制について  

（２）令和２年度事業計画及び収支予算について  

（３）賛助会費の募集結果について  

２ 説明・依頼事項  

（１）主な年間事務スケジュールについて 

（２）令和２年度の事務手続き、依頼事項等について 

（３）加盟団体パート職員雇用助成について 

（４）加盟団体調査及びスポーツ指導者名簿、総会資

料の提出について 

３ その他 

（１）スポーツ協会オリジナルＴシャツの販売につい

て 

（２）長岡市スポーツ施設利用料の支払いについて 

（３）長岡市スポーツ振興課「スポーツ大会出場者報

奨金」及び長岡市教育委員会「全国大会等出場者補助

金」の制度変更について 

（４）長岡市スポーツ協会事務局の新型コロナウイル

ス感染対策に係る在宅勤務・テレワークの実施につい

て 

（５）新潟県生涯スポーツ功労者及び優良団体表彰候

補団体の推薦について 

 

 

（（６６））そそのの他他  

 期  日 会  場 

ビア・パーティー 中 止 

表彰式 令和３年１月23日 さいわいプラザ 

新年祝賀会 中 止 

 

 

 


