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平平成成２２９９年年度度  

公公益益財財団団法法人人長長岡岡市市ススポポーーツツ協協会会事事業業報報告告  

 

本市のスポーツ振興を統括する公益財団法人として加盟団体等と連携し、スポーツの振

興により市民のすこやかな心身をはぐくむとともに、明るく元気なまちづくりに寄与する

ため、各種事業を実施した。 

 

  重重  点点  事事  項項    

１１  22002200 東東京京オオリリンンピピッックク・・パパララリリンンピピッッククのの開開催催をを契契機機にに、、冬冬季季オオリリンンピピッックク・・パパララリリ

ンンピピッッククをを含含めめ、、““長長岡岡産産オオリリンンピピアアンン・・パパララリリンンピピアアンン””のの輩輩出出にに向向けけてて、、指指定定選選手手

へへのの活活動動支支援援体体制制をを強強化化ししたた。。ままたた、、ここれれにに連連動動ししてて、、世世界界をを目目指指すす““次次世世代代トトッッププアア

ススリリーートト””のの輩輩出出にに向向けけてて、、継継続続的的なな選選手手育育成成支支援援シシスステテムムをを構構築築ししたた。。  

２２  市市民民ののススポポーーツツへへのの関関心心ををよよりり高高めめるるととととももにに、、地地元元にに対対すするる愛愛着着やや市市民民同同士士のの連連帯帯

感感ををささららにに深深めめてていいくくたためめ、、22002200 東東京京オオリリンンピピッックク・・パパララリリンンピピッッククのの開開催催にに向向けけたた機機

運運醸醸成成事事業業をを積積極極的的にに推推進進ししたた。。  

３３  ここどどももかからら高高齢齢者者ままででがが身身近近にに運運動動ややススポポーーツツをを親親ししむむ機機会会のの充充実実、、指指導導者者育育成成ななどど

のの環環境境づづくくりりをを推推進進ししたた。。ままたた、、学学校校やや地地域域とと連連携携しし、、ふふれれああいいススポポーーツツアアシシススタタンントト

事事業業、、少少年年ススポポーーツツククララブブ育育成成事事業業ななどどにによよりり、、運運動動・・ススポポーーツツ好好ききでで元元気気ああふふれれるるここ

どどももをを育育ててたた。。  

 

 

ⅠⅠ  公公益益目目的的事事業業   

（   ）は決算額 

１１  競競技技力力のの向向上上                                  （（3322,,995544,,992200 円円））  

  

（（１１））22002200 東東京京オオリリンンピピッックク・・パパララリリンンピピッックク強強化化事事業業（（1122 種種目目））  

アア  トトッッププアアススリリーートト活活動動支支援援  ※※長長岡岡市市委委託託事事業業  

長岡市民スポーツ応援団（平成 29 年 11 月１日設立）と連携し、本市に縁（ゆかり）の

あるトップアスリート及びジュニア選手（長岡産トップアスリート）が、オリンピックを

はじめとする世界大会等で活躍するための活動支援を行った。 

  

対 象 種 目 実 施 内 容 

①水泳（競泳） ② 水泳（飛込）  ③テニス 

④陸上競技   ⑤バスケットボール ⑥サッカー 

⑦バレーボール ⑧体操競技     ⑨ＢＭＸ 

⑩空手道    ⑪スキー（アルペン） 

⑫スキー（クロスカントリー）      計 12 種目 

・ 強化合宿等参加支援 

 

・ 合同練習会の開催支援 

 

・ コーチ・トレーナーの配置支援など 
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長長岡岡産産トトッッププアアススリリーートト  

  競技名 区分 名前 種目 所属 主な戦績

河本
カ ワモト

　耕平
コウヘイ

バタフライ ＮＳＰ
・H29日本選手権　50m6位
・H29ジャパンオープン　50m8位
・第17回世界マスターズ水泳選手権大会　50m、100m優勝

瀬倉　未智
セクラ　ミサト

バタフライ JSS長岡
・H29日本選手権　50m5位
・第68回日本実業団水泳競技大会　50m2位

大坂
オオサカ

　将
マサフミ

史 バタフライ
ダッシュ新潟
(長岡大手高校出身)

・H29日本選手権　200m8位（日水連ｲﾝﾀｰﾅｼｮﾅﾙ選手標準記録D突破）

林
ハヤシ

　和希
　　カズキ

平泳ぎ ＮＳＰ
・H29ジャパンオープン　100m11位（※日本人7位）
・第68回日本実業団水泳競技大会　200m2位

中野　未夢
ナカノ　ミユ

バタフライ
東洋大学2年
(長岡大手高校出身)

・H29日本学生選手権水泳競技大会200m優勝
(日水連ｲﾝﾀｰﾅｼｮﾅﾙ選手標準記録D突破)

石崎　慶祐
イシザキ　ケイスケ

自由形
ダッシュ新潟
長岡大手高校2年

・日水連ナショナル選手標準記録突破
（H29日本選手権200m、ジャパンオープン200m）
・H29全国高等学校総合体育大会　100ｍ優勝、200m2位
・H29国民体育大会　100ｍ３位

磯部
イソベ

　沙綾
サアヤ

平泳ぎ 長岡大手高校3年
・H29全国JOCｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ春季大会（3月）水泳大会50m3位
・H29国民体育大会　少年女子200m4位
・2017年中学・高校ランキング50m1位

荒木
アラ キ

　宥
ユウ

図
ト

飛板飛込
長岡ダイビングクラブ
日本体育大学　3年

・H29日本室内選手権　3ｍ飛板飛込6位
・第93回日本選手権水泳競技大会　1m飛板飛込優勝、3mｼﾝｸﾛ飛板飛込2位
・H29飛込国際大会派遣選手選考会　3ｍｼﾝｸﾛ飛板飛込3位

長谷川
ハセガワ

　英治
エイ ジ

飛板飛込
長岡ダイビングクラブ
日本体育大学　4年

・第93回日本選手権水泳競技大会　3m飛板飛込5位、3ｍｼﾝｸﾛ飛板飛込2位
・H29飛込国際大会派遣選手選考会　3mｼﾝｸﾛ飛板飛込5位

長谷川
ハセガワ

　寛人
ヒロト

飛板飛込
長岡ダイビングクラブ
長岡市ｽﾎﾟｰﾂ協会

・H29日本室内選手権　1m飛板飛込2位、3m飛板飛込7位
・第93回日本選手権水泳競技大会　1m飛板飛込6位

テニス ジュニア 内藤
ナイ トウ

　　祐
ユウ

希
キ

テニス
開志国際高校2年
（新大附属長岡中出身）

・ITFｼﾞｭﾆｱﾗﾝｷﾝｸﾞ（18歳以下25位）国内選手2位　（H30．3. 7現在）
（H29全日本ｼﾞｭﾆｱﾃﾆｽ選手権U18　ｼﾝｸﾞﾙｽﾍﾞｽﾄ4、ﾀﾞﾌﾞﾙｽ優勝）
・H29ｼﾞｭﾆｱﾌｪﾄﾞｶｯﾌﾟﾜｰﾙﾄﾞ決勝大会日本代表
(H29ｼﾞｭﾆｱﾌｪﾄﾞｶｯﾌﾟﾜｰﾙﾄﾞ決勝大会団体２位)

一般 佐藤
サトウ

　凌
リョウ

走高跳
東日印刷
（秋葉中出身）

・走高跳全日本強化指定

阿部
アベ

　敏明
トシアキ

砲丸投 長岡商業高校3年
・H29全国高等学校総合体育大会　砲丸投優勝
・H29国民体育大会　円盤投優勝

茂田井　みさと
モタイ　ミサト

三段跳 長岡大手高校3年
・H29全国高等学校総合体育大会出場
・H29国民体育大会出場

バスケット
ボール

ジュニア 稲田
イ ナダ

　美
ミ

結
ユ

バスケットボール 東北中学校3年 ・トップエンデバーＵ-15選出

谷内田
ヤチダ

　哲平
テッペイ

サッカー 帝京長岡高校1年 ・H29U-16日本代表

永井
ナガイ

　龍之介
リュウノスケ

サッカー ｱﾙﾋﾞﾚｯｸｽ新潟長岡 ・H29U-14ナショナルトレセンメンバー招集

今井
イマイ

　哉
カナ

翔
　ト

サッカー 長岡JYFC ・H29U-13エリートプログラム選出

岡山
オカヤマ

　琉
　リュウト

斗 サッカー 長岡JYFC ・H29U-13エリートプログラム選出

鈴木
スズキ

　翔太郎
ショウタロウ

サッカー 長岡JYFC ・H29U-13ナショナルトレセンメンバー招集

足立
アダチ

　瀬名
セナ

サッカー 長岡JYFC ・H29U-13ナショナルトレセンメンバー招集

野口
ノグチ

　来夢
ラ イ ム

サッカー 長岡JYFC ・H29U-13ナショナルトレセンメンバー招集

バレーボール ジュニア 野上　菜月
ノガミ　　　　　ナツキ

バレーボール
日本体育大学1年
（長岡商業高校出身）

・H28全日本高校選抜日本代表

体操競技
ジュニア

室橋
ムロハシ

　佳
　カ

澄
スミ

体操競技
長岡ジュニア体操クラブ
長岡大手高校1年

・H29第7回アジア体操競技選手権大会日本代表
（第7回アジア体操競技選手権大会　団体3位、平均台6位）

ＢＭＸ 一般 山口
ヤマグチ

　大地
ダイ チ

ＢＭＸ
早稲田大学1年
（帝京長岡高校出身）

・JAPANナショナルチームメンバー
（2017BMXアジア選手権大会出場）
・2017 JBMXFシリーズ第3戦 埼玉・秩父大会優勝
・第34回全日本BMX選手権　3位

空手道 ジュニア 片桐
カ タギリ

　春香
ハルカ

空手道 帝京長岡高校2年 ・全日本ジュニア強化指定選手

一般 星野
ホシノ

　純子
ジュンコ フリースタイルス

キー・モーグル
チームリステル
（長岡市出身）

・2017/2018 ジャパンスキーチーム〔ﾌﾘｰｽﾀｲﾙ〕メンバー
（ソチ冬季オリンピック日本代表）
・フリースタイルワールドカップ秋田たざわ湖大会　６位

ジュニア 上村
カ ミムラ

　仁華
ニカ

スーパー大回転
八海高校1年
（旭岡中出身）

・全国高等学校総合体育大会　女子大回転　１０位
・H29国民体育大会　１１位

スキー
（クロス

カントリー）

ジュニア 坂
サカ

詰
ツメ

　健太郎
ケンタロウ クロスカントリース

キー
専修大学1年
（岡南中出身）

・H29日本学生選手権大会　１０位
・H29国民体育大会出場

ジュニア

ジュニア

陸上競技

サッカー

スキー
（アルペン）

水泳
（競泳）

ジュニア

水泳
（飛込）

一般

一般
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イイ  既既存存施施設設をを活活用用ししたた選選手手育育成成シシスステテムムのの構構築築  

長岡市市民体育館に併設されている器械体操専用練習場を活用し、近年、全国レベルの

ジュニア選手を多数輩出しているジュニア体操クラブに対して現役時代に世界で活躍した

専門指導者を派遣し、継続的な選手育成システムの構築を図った。 

  

（（２２））選選手手育育成成事事業業（（2288 種種目目））  

全国ランキング上位を目指し、幼少期から高校生期まで一貫した継続的なジュニア選手

の育成支援と指導育成強化体制の整備を図った。 

 

■■ジジュュニニアアススポポーーツツ強強化化指指定定種種目目（（８８種種目目））  ※※長長岡岡市市委委託託事事業業 

種  目 実 施 内 容 

①水泳（競泳） ②水泳（飛込） ③テニス 

 

④陸上競技 ⑤バレーボール ⑥バスケットボール 

 

⑦サッカー ⑧体操競技 

・ ジュニア選手育成・強化委員会の開催 

・ 定期練習会の開催 

（選抜練習、タレント発掘育成事業） 

・ 優秀チーム、選手を招聘しての合同 

練習会の開催、強化合宿等への参加派遣 

・ トップコーチの招へい 

・ 指導者研修会の開催 

・ 県スポーツ医科学センターの活用 

  

■■選選手手育育成成種種目目（（2200 種種目目））  ※※長長岡岡市市補補助助事事業業  

種  目 実 施 内 容 

①スキー（アルペン） ②スキー（クロスカントリー） 

③弓道 ④柔道 ⑤卓球 ⑥ソフトテニス 

⑦野球 ⑧剣道 ⑨バドミントン 

⑩ソフトボール ⑪空手道 ⑫アーチェリー 

⑬ハンドボール ⑭少林寺拳法 ⑮なぎなた 

⑯ゴルフ ⑰スポーツチャンバラ ⑱ラグビー 

⑲空道 ⑳バトン 

・ ジュニア選手育成・強化委員会の開催 

・ 定期練習会の開催 

（選抜練習、タレント発掘育成事業） 

・ 優秀チームや選手を招聘しての合同 

練習会の開催、強化合宿等へ参加派遣 

・ トップコーチの招へい 

 

（３）医科学サポート事業 

高校団体スポーツ種目で、県大会優勝以上の実績を持ち、継続的な指導体制や所属有望

選手等から今後も活躍が期待できる６チームを対象に、栄養面や各種トレーニング等の

医・科学分野について、専門家から指導支援を受ける機会の充実や練習環境整備を目的に

支援を行った。 

 

支 援 先 

①中越高校野球部         ②中越高校陸上部 

③帝京長岡高校男子サッカー部   ④帝京長岡高校男子バスケットボール部 

⑤帝京長岡高校空手道部      ⑥長岡向陵高校サッカー部 
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２２  22002200 東東京京オオリリンンピピッックク・・パパララリリンンピピッックク機機運運醸醸成成事事業業のの推推進進（（33,,887766,,226688 円円））  

  

（（１１））長長岡岡市市民民ススポポーーツツ応応援援団団のの設設立立  

長岡産トップアスリートへの活動支援や機運醸成イベント等を開催するため、市民、民

間企業、各種団体及び関係競技団体等とで構成する長岡市民スポーツ応援団を設立した。 

 

設 立 年 月 日 平成 29 年 11 月１日 

会 員 数 963 名 

スポンサー企業数 89 社 

※会員数及びスポンサー企業数は、平成 30 年３月 31 日現在 

 

 

（（２２））キキッッズズアアススリリーートトチチャャレレンンジジのの開開催催  ※※長長岡岡市市委委託託事事業業  

スポーツ好きで元気なこどもを育成するため、長岡市民スポーツ応援団（平成 29年 11

月１日設立）と連携し、また、新潟大学とタイアップして、スポーツ幼年団（こどもスポ

ーツクラブ）やジュニアスポーツフェスタ（こどもスポーツ百貨店）参加者の小学校低学

年向けに、心と体を巧みに操る身体能力（調整力）を高めるための運動能力向上プログラ

ム（動作チェックと改善エクササイズ）を実施した。 

 

（（３３））トトッッププアアススリリーートトのの活活用用等等  

長岡市民スポーツ応援団発会式（平成 29年 11 月１日開催）に長岡産トップアスリート

を招へいして市民との交流を図るとともに、長岡産トップアスリートの活躍状況や本市の

スポーツへの取組み等を市民に周知ためにスポーツ新聞を発刊し、機運醸成を図った。 

 

（（４４））事事前前合合宿宿誘誘致致のの支支援援  

長岡市が実施する 2020 東京オリンピック・パラリンピックの事前合宿誘致を円滑に進め

るため、誘致に関する情報収集及び合宿受入れ等への協力を行った。 

受入事業名 受入期日及び人数 

オーストラリア・クィーンズランド州競泳チーム受入れ 
平成 29 年５月 15 日～18 日 

選手 14 名、スタッフ８名、計 22 名 

新潟県スプリント選手権オーストリア競泳チーム招待 
平成 29 年 10 月 13 日～16 日 

選手４名、コーチ２名、計６名 

ＦＩＮＡスイミングワールドカップ 2018 東京大会 

事前キャンプ受入れ 

平成 29 年 11 月８日～12 日 

選手７名、スタッフ５名、計 12 名 
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３３  生生涯涯ススポポーーツツのの推推進進                            （（2244,,335555,,995577 円円））  
 

（（１１））各各種種ススポポーーツツ教教室室・・ククララブブ活活動動推推進進事事業業  

市民の健康・体力づくり、スポーツ活動を推進するため、主要体育施設及びアオーレ長

岡等を活用し、幼児から高齢者を対象とした健康・体力づくり教室・クラブを開設した。 

■市民体育館 

教室・クラブ名 曜 時 間 対 象 参加料 参加者数 前年比 

マスターズ 
月 

13:30～15:00 概ね55歳以上 
一括16,000円 
3期分割18,000円 

47 名 3 増 

木 65 名 3 減 

レディース 
火 

10:00～11:30 女性 
30 名 1 増 

金 19 名 1 増 

めばえ 
水 

10:30～11:30 
2～3歳児と 
保護者 

年間 
3期 
1・3期6,000円 
2期7,000円 

(26 組)52 名 8 増 

金 (22 組)44 名 6 減 

ひよこ 
火 

16:30～17:30 
3～6歳児と 
保護者 

(25 組)50 名 16 減 

木 (36 組)72 名 12 減 

つばさ 

水 17:00～18:00 

小学１～3年 
年間3期 
1・3期5,000円 
2期6,000円 

26 名 6 減 

木 16:30～17:30 33 名 9 増 

つばさプラス 水 17:00～18:00 小学4～6年 
年間3期 
1・3期5,000円 
2期6,000円 

15 名 3 減 

エアロビックダンス 水 19:00～20:00 どなたでも 
一括16,000円 
3期分割18,000円 

38 名 9 減 

合   計 491 名 33 減 

■アオーレ長岡 

教室・クラブ名 曜 時 間 対 象 参加料 参加者数 前年比 

レディース 木 10:00～11:30 女性 

一括16,000円 
3期分割18,000円 

54 名 - 

マスターズ 午前 水 10:00～11:30 
概ね55歳以上 

18 名 - 

マスターズ 午後 水 13:30～15:00 47 名 17 減 

一般 木 19:00～21:00 一般男女 14 名 - 

レクスポーツ 木 17:30～19:00 
中学生以上の 
男女 

一括10,500円 
3期分割13,000円 
(障害者1回200円) 

36 名 3 減 

フットサル 水 19:00～21:00 
一括 12,000円 
3期分割13,000円 

23 名 3 減 

つばさ 水 16:30～17:30 小学1～3年 
年間3期 
各5,000円 

16 名 9 増 

合   計 208 名 14 減 

■南部体育館 

教室・クラブ名 曜 時 間 対 象 参加料 参加者数 前年比 

マスターズ 水 13:30～15:00 概ね55歳以上 一括16,000円 
3期分割18,000円 

34 名 10 減 

レディース 月 10:00～11:30 女性 17 名 1 増 

めばえ 火 10:30～11:30 
2～3歳児と 
保護者 

年間3期 
1・3期6,000円 
2期7,000円 

(6 組)12 名 16 減 

ひよこ 水 16:00～17:00 
3～6歳児と 
保護者 

 (16組)32名 - 

エアロビックダンス 金 10:00～11:00 どなたでも 
一括16,000円 
3期分割18,000円 

57 名 6 増 

合   計 152 名 19 減 
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■北部体育館 

教室・クラブ名 曜 時 間 対 象 参加料 参加者数 前年比 

マスターズ 水 13:30～15:00 概ね55歳以上 
一括16,000円 
3期分割18,000円 

37 名 5 減 

レディース 水 10:00～12:00 女性 30 名 3 増 

一般 水 19:00～21:00 どなたでも 25 名 9 減 

めばえ 木 10:30～11:30 
2～3歳児と 
保護者 

年間3期 
1・3期6,000円 
2期7,000円 

(15組)30名 6 減 

ひよこ 金 16:00～17:00 
3～6歳児と 
保護者 

(20組)40名 16 減 

合   計 162 名 33 減 

■高齢者センターけさじろ 

教室・クラブ名 曜 時 間 対 象 参加料 参加者数 前年比 

いきいき健康教室 
月 

10:30～11:30 概ね50歳以上 月1,000円 
45 名 5 増 

水 59 名 4 増 

合   計 104 名 9 増 

■和島体育館 

教室・クラブ名 曜 時 間 対 象 参加料 参加者数 前年比 

ひよこ(月 2 回) 土 9:30～10:30 
3～6歳児と 
保護者 

年間3期 
1･3期3,500円 
2期4,500円 

(18組)36名 12 増 

つばさ(月 2 回) 土 10:40～11:40 小学1～3年 9 名 11 減 

合    計 45 名 1 増 

■ダイエープロビスフェニックスプール 

教 室 数 9 教室 参加者数 1,935 名 

 

（（２２））ココミミュュニニテティィススポポーーツツククララブブ育育成成支支援援事事業業  ※※長長岡岡市市委委託託事事業業  

エリアアドバイザー１名を配置し、生涯を通してレベルやニーズに応じて多種多様なスポ

ーツ活動に親しむことができる“総合型地域スポーツクラブ”等に対して、コミュニティー

センターや地区スポーツ協会等と連携して育成・活動支援を行った。 

 クラブ・団体名 設立年月日 

総合型地域
スポーツ 
クラブ 

長岡蒼柴スポーツクラブ（長岡栖吉・川東地域） 
長岡かわぐちスポーツクラブ（川口） 
総合型クラブＹ－ＧＥＴＳ(山古志) 
寺泊総合型スポーツクラブ てらスポ！(寺泊) 
総合型クラブなかのしまスポーツクラブ(中之島) 
みしま総合型スポーツクラブ「キラ、スポ！みしま」(三島) 

平成 23 年２月 27 日 
平成 24 年２月 26 日 
平成 25 年２月 16 日 
平成 26 年２月 22 日 
平成 26 年２月 23 日 
平成 27 年２月 21 日 

その他 
越路のスポーツの輪を広めよう会 
小国地区スポーツ関係者会議 

 

 

（（３３））各各種種大大会会開開催催事事業業  

①①  第第６６４４回回市市民民ススポポーーツツ祭祭のの開開催催（（2277 種種目目））  ※※長長岡岡市市補補助助事事業業  

№ 大 会 名 開催期日 会 場 参加者数 前年比 

1 バドミントン（小・中・高校・一般） 4/30 市民体育館他 412 名 47 減 

2 サッカー（小・中・一般） 9/24 
ニュータウン運動
公園 

80 名 30 減 

3 ソフトテニス（小・中・高校・一般） 
5/13.14.20
.6/11 

希望が丘テニス場
他 

356 名 247 減 

4 ソフトボール（一般） 6/11 河川運動公園他 346 名 42 増 

5 グラウンド・ゴルフ（一般） 4/27 陸上競技場 323 名 3 減 

6 水泳（小・中・高校・一般） 8/27 
ﾀﾞｲｴｰﾌﾟﾛﾋﾞｽﾌｪﾆｯｸｽ
ﾌﾟｰﾙ 

171 名 73 減 
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7 テニス（小・中・高校・一般） 9/10.17.24 希望が丘テニス場 214 名 36 減 

8 弓道（中・高校・一般） 10/8 市民体育館 77 名 36 増 

9 軟式野球（中・一般） 
4/29.5/3 
9/17.23 

河川公園他 768 名 62 減 

10 ゲートボール（一般） 9/12 陸上競技場 135 名 30 減 

11 陸上競技（小・中・高校・一般） 9/17 陸上競技場 813 名 182 増 

12 太極拳講習会（一般） 10/1 市民体育館 161 名 30 増 

13 ハンドボール（小・高校・一般） 10/29 北部体育館 107 名 - 

14 卓球（中・高校・一般） 9/16 市民体育館 612 名 - 

15 空手道（小・中・高校・一般） 11/12 市民体育館 151 名 39 増 

16 柔道（幼・小・中） 10/1 市民体育館 159 名 3 減 

17 バスケットボール（小・中・高校・一般） 

8/19.20. 
9/9.10. 
12/1.2.3. 
3/4.10.11 

市民体育館他 1,250名 - 

18 バレーボール（中・一般） 
8/19.20.11
/26 

市民体育館他 960 名 215 増 

19 剣道（小・中・高校・一般） 11/4 みしま体育館 270 名 30 減 

20 スキー クロカン（小・中・高校・一般） 2/18 市営スキー場 30 名 10 減 

21 スキー アルペン（小・中・高校・一般） 2/25 市営スキー場 61 名 35 減 

22 体操競技（小・中・高校・一般） 12/9 器械体操練習場 58 名 21 減 

23 スポーツチャンバラ（小・中・高校・一般） 3/25 栃尾体育館 60 名 4 増 

24 合気道（小・高校・一般） 10/7 市民体育館 42 名 13 増 

25 バトン（幼・小・中・高校・一般） 1/21 アオーレ長岡 108 名 45 増 

26 フットサル（一般） 10/29 みしま体育館 120 名 55 減 

27 インディアカ（一般） 12/10 みしま体育館 175 名 175 増 

合   計 8,019名 99 増 

 

②②  長長岡岡ままつつりり共共催催ススポポーーツツ事事業業のの開開催催（（９９種種目目））  ※※長長岡岡市市補補助助事事業業  

№ 事 業 名 開催期日 会 場 参加者数 前年比 

1 ミニバスケットボール大会 7/29.30 北部体育館 他 480 名 240 減 

2 社会人バスケットボール大会 8/27 中之島体育館 180 名 20 減 

3 県内弓道大会 7/30 市民体育館 375 名 51 増 

4 駅伝競走大会 7/22 陸上競技場堤防 318 名 39 減 

5 ゲートボール大会 7/21 陸上競技場 235 名 3 増 

6 小学生サッカー大会 8/11.12 ﾆｭｰﾀｳﾝ運動公園 他 830 名 100 増 

7 県下柔道大会 8/6 市民体育館 922 名 29 増 

8 剣道大会 8/11 市民体育館 495 名 149 減 

9 フットサル大会 8/6 みしま体育館 120 名 30 減 

合   計 3,955 名 295 減 

 

③③  そそのの他他大大会会のの開開催催（（３３種種目目））  
№ 大 会 名 開催期日 会 場 参加者数 前年比 

1 早起き野球大会 5/28～6/19 河川公園 208 名 12 減 

2 市民マラソン大会 10/1 陸上競技場堤防 143 名 69 減 

3 ナイターソフトボール大会 8/19 宮内中学校 50 名 23 増 

合   計 401 名 58 減 
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（（４４））専専門門指指導導者者派派遣遣・・活活用用事事業業  

ススポポーーツツ・・レレククリリエエーーシショョンンササポポーータターー派派遣遣事事業業（（市市出出前前教教室室をを含含むむ））  

地域や職域などで行われるスポーツ・レクリエーション行事、行政が推進する健康づく

り・スポーツ事業、学校体育授業及びＰＴＡ活動、スポーツ少年団や総合型地域スポーツ

クラブの活動などに、本協会スポーツ指導員や外部講師を派遣して実技指導等を行った。 

■健康体操、体力測定、レクリエーションスポーツ、親子体操等 

学校関係 地域関係 職域関係 市・教委等 計 

41 件 67 件 2 件 1 件 111 件 

 

（（５５））タタニニタタセセミミナナーーフフォォロローーアアッッププ事事業業  ※※長長岡岡市市委委託託事事業業  

支所５地域での多世代健康づくりセミナー（栄養指導、運動指導及び医師による講話な

ど）のさらなる定着と波及効果を目指して、フォローアップセミナーを開催した。 

実 施 地 域 

①中之島地域  ②寺泊地域  ③三島地域  ④山古志地域  ⑤栃尾地域 

 

４４  少少年年ススポポーーツツのの推推進進                            （（1122,,991177,,447711 円円））  
 

（（１１））夢夢づづくくりりススポポーーツツ推推進進事事業業（（3322 種種目目））  ※※長長岡岡市市教教育育委委員員会会委委託託事事業業  

こどもたちがスポーツに親しむ機会の充実を図るため、種目別競技団体の協力を得て、

初心者を対象とした体験会や入門教室のほか、特別講師による技術講習会や全体練習会な

どを実施し、部活動やクラブ等への橋渡しを行った。 

実 施 種 目 

①水泳（競泳） ②水泳（飛込） ③テニス ④陸上競技 ⑤バスケットボール ⑥サッカー 

⑦バレーボール ⑧体操競技 ⑨スキー（アルペン） ⑩スキー（クロスカントリー） ⑪弓道 

⑫柔道 ⑬卓球 ⑭ソフトテニス ⑮軟式野球 ⑯剣道 ⑰バドミントン ⑱ソフトボール 

⑲アーチェリー ⑳ハンドボール ○21なぎなた ○22ゲートボール ○23ゴルフ ○24スポーツチャンバラ 

○25少林寺拳法 ○26ラグビー ○27空道 ○28バトン ○29合気道 ○30太極拳 ○31リズム体操 ○32水中ホッケー 

 

 

 

 

 

 

 

 

（（２２））ふふれれああいいススポポーーツツアアシシススタタンントト事事業業    ※※長長岡岡市市教教育育委委員員会会委委託託事事業業  

（（ななががおおかか元元気気ッッズズププロロググララムム））  

小学校１・２年生の体育授業に当協会スポーツ指導員や外部講師を派遣して、※コオーディネ

ーショントレーニングを取り入れた低学年向けの多様な動きづくり・運動遊びなどを行い、

こどもの運動・スポーツ能力の向上に努めた。 
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※コオーディネーショントレーニング 

脳と身体の協応性を伸ばし、運動感覚を向上させて学ぶ力を引き出す脳神経系トレーニング 

 

 

 

 

 

 

 

 

■派遣校一覧 

 
学校名 指導学年 時数 指導内容 

1 阪之上小学校 １・２年生 10 コオーディネーショントレーニングプログラム 

2 中島小学校 １・２年生 7 コオーディネーショントレーニングプログラム 

3 表町小学校 １・２年生 7 コオーディネーショントレーニングプログラム 

4 神田小学校 １・２年生 4 コオーディネーショントレーニングプログラム 

5 新町小学校 １・２年生 16 コオーディネーショントレーニングプログラム 

6 川崎小学校 １・２年生 16 コオーディネーショントレーニングプログラム 

7 四郎丸小学校 １・２年生 19 コオーディネーショントレーニングプログラム 

8 千手小学校 １・２年生 10 コオーディネーショントレーニングプログラム 

9 富曽亀小学校 １・２年生 19 コオーディネーショントレーニングプログラム 

10 大島小学校 １・２年生 16 コオーディネーショントレーニングプログラム 

11 才津小学校 １・２年生 4 コオーディネーショントレーニングプログラム 

12 深沢小学校 １・２年生 4 コオーディネーショントレーニングプログラム 

13 日越小学校 １・２年生 16 コオーディネーショントレーニングプログラム 

14 希望が丘小学校 １・２年生 16 コオーディネーショントレーニングプログラム 

15 川崎東小学校 １・２年生 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

16  中之島中央小学校 １・２年生 13 コオーディネーショントレーニングプログラム 

17 上通小学校 １・２年生 4 コオーディネーショントレーニングプログラム 

18 信条小学校 １・２年生 4 コオーディネーショントレーニングプログラム 

19 越路小学校 １・２年生 13 コオーディネーショントレーニングプログラム 

20 越路西小学校 １・２年生 4 コオーディネーショントレーニングプログラム 

21 小国小学校 １・２年生 4 コオーディネーショントレーニングプログラム 

22 栃尾東小学校 １・２年生 7 コオーディネーショントレーニングプログラム 

23 下塩小学校 １・２年生 4 コオーディネーショントレーニングプログラム 

24 上塩小学校 １・２年生 4 コオーディネーショントレーニングプログラム 

25 東谷小学校 １・２年生 4 コオーディネーショントレーニングプログラム 

26 川口小学校 １・２年生 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

計 242 
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（（３３））少少年年ススポポーーツツククララブブのの育育成成等等  

“スポーツが好きで元気なこどもたち”を増やし、生涯を通してスポーツに親しむ心と

成長を促進するため、「スポーツ少年団」の育成を図るとともに、主に小学校低学年を対

象に種目にこだわらないコオーディネーショントレーニング等を取り入れた運動能力の向

上や多種目のスポーツ体験を行う「スポーツ幼年団」（放課後こどもスポーツクラブ（運

動・スポーツ教室））の育成に努めた。 

①①  ススポポーーツツ少少年年団団のの育育成成  

■長岡市交流大会 ※長岡市補助事業 
No 名  称 期 日 会    場 参加者数 

1 軟式野球 
Ａ大会 5/6・7・14 スポーツ広場 

A 大会 
35 チーム  532 名 

Ｂ大会 6/11・12・14 スポーツ広場 
B 大会 

22 チーム 316 名 

2 サッカー 
Ａ大会 6/12 

ニュータウン運動公
園 
第 2スポーツ広場 

A 大会 
8 チーム 83 名 

Ｂ大会 6/12 
ニュータウン運動公
園 

B 大会 
5 チーム 65 名 

3 秋季ミニバスケットボール 9/9・10・23 北部体育館 42 チーム 830 名 

4 軟式野球新人 9/23・30 スポーツ広場 16 チーム 245 名 

5 剣道 10/8 南部体育館 54 名 

6 冬季ミニバスケットボール 1/8・13・14 市民体育館 42 チーム 840 名 

7 フットサル 1/28 中之島体育館 13 チーム 170 名 

8 バレーボール 2/18 市民体育館 27 チーム 260 名 

■中越地区交流大会（長岡市開催） ※新潟県体育協会委託事業 

No 名  称 期 日 会    場 長岡市参加数 

1 柔道 5/27 市民体育館 3 団体 

2 軟式野球 5/27・28 スポーツ広場 4 団体 

3 バドミントン 6/3 市民体育館 6 団体 

4 サッカー (小学生) 7/22・23 
ニュータウン運動公園 
河川公園サッカー場 

8 団体 

■新潟県総合体育大会（長岡市開催） ※新潟県体育協会委託事業 

No 名  称 期 日 会    場 長岡市参加数 

1 ミニバスケットボール 8/19・20・26・27 
越路体育館 
越路西小学校体育館 

8 団体 

2 サッカー（小学生） 9/9・10 ニュータウン運動公園 5 団体 

3 柔道 9/24 市民体育館 3 団体 

■北信越ブロック交流大会 
No 名  称 期 日 会   場 長岡市参加数 

1 
北信越ブロックスポーツ少年団 
競技別交流大会 

7/29・30 ミニバス 

長野県 

0 

2 8/5・6 卓球 0 

3 8/5・6 バドミントン 0 

４ 
北信越地区スポーツ少年団 
サッカー交流大会 

11/11・12 ニュータウン運動公園 2 団体 

■全国交流大会 
No 名  称 期 日 会   場 長岡市参加数 

1 
全国スポーツ少年団 
軟式野球交流大会 

8/3～6 宮城県 0 

2 
全国スポーツ少年団 
バレーボール交流大会 

3/25～28 群馬県 0 
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3 
全国スポーツ少年団 
剣道交流大会 

3/25～27 東京都 0 

■リーダーの育成 
No 期 日 名  称 会  場 長岡市参加者数 

1 4/18 
新潟県スポーツ少年団 
リーダー研修会兼リーダー会総会 

ながおか市民センター 6 名 

2 7/28～31 全国スポーツ少年大会 妙高市文化ホール他 
19 名 

(内､運営･シニア

リーダー13名) 

3 9/16～18 北信越ブロックスポーツ少年大会 石川県 10 名 

4 10/28・29 
北信越ブロックスポーツ少年団 
リーダー研究大会 

福井県 5 名 

■会 議 

No 期 日 名  称 開催場所 参加者数 

1 5/10 第 1 回常任委員会 さいわいプラザ 28 名 

2 5/20 単位団代表者会議 さいわいプラザ 57 名 

3 3/19 第 2 回常任委員会 さいわいプラザ 24 名 

 

②②  ススポポーーツツ幼幼年年団団（（ここどどももススポポーーツツククララブブ））のの育育成成    

■放課後こどもスポーツクラブ（運動・スポーツ教室） ※長岡市委託事業（定住自立圏事業） 

№ クラブ・教室名（会場） 対  象 日  時 
参加者数 

１期 ２期 ３期 

1 
関原こどもスポーツクラブ 
（関原小学校体育館） 

関原小学校 1～3 年生 
毎週月曜日 
15:30～16:30 

22 名 23 名 23 名 

2 
川崎こどもスポーツクラブ 
（川崎小学校体育館） 

川崎小学校 1～3 年生 
毎週月曜日 
17:30～18:30 

40 名 36 名 30 名 

3 
山本こどもスポーツクラブ 
（浦瀬小学校体育館） 

浦瀬小学校 1～4 年生 
毎週火曜日 
16:15～17:15 

33 名 33 名 30 名 

4 
川崎東こどもスポーツクラブ 
（川崎東小学校体育館） 

川崎東小学校 1～3 年生 
毎週火曜日 
17:30～18:30 

27 名 22 名 25 名 

5 
日越こどもスポーツクラブ 
（日越小学校体育館） 

日越小学校 1～3 年生 
毎週月曜日 
15:30～16:30 

47 名 44 名 43 名 

6 
青葉台こどもスポーツクラブ 
（青葉台小学校体育館） 

青葉台小学校 1～3 年生 
毎週木曜日 
16:00～16:45 

70 名 67 名 64 名 
青葉台小学校 4～6 年生 

毎週木曜日 
16:45～17:35 

7 
希望が丘あそびの城 
（希望が丘小学校体育館） 

キッズ体育教室 
希望が丘小学校 1～4 年生 

毎週金曜日 
16:15～17:15 

24 名 32 名 22 名 

ジュニアスポーツ教室 
希望が丘小学校 3～6 年生 

毎週火曜日 
16:20～17:15 

7 名 5 名 - 

8 
千手キッズ体育教室 
（千手コミュニティセンター） 

千手小学校 1～3 年生 
毎週水曜日 
16:15～17:30 

30 名 30 名 30 名 

9 
脇野町こどもスポーツクラブ 
（脇野町小学校体育館） 

脇野町小学校 1～4 年生 
毎週金曜日 
16:00～17:00 

24 名 24 名 22 名 

10 
大島こども塾 
（大島小学校体育館） 

キッズ 
大島小学校 
1～2 年生・3～6 年生 

毎週月曜日 
15:30～16:30 
16：30～17：30 

65 名 65 名 65 名 

キッズラン 
大島小学校 2～6 年生 

毎週木曜日 
16:00～17:00 

37 名 37 名 37 名 

11 
上組こども塾 
（上組小学校体育館） 

上組小学校 1～4 年生 
毎週水曜日 
16:00～17:00 

26 名 

12 
なかのんきっずクラブ 
（信条小学校体育館） 

信条小学校１～3 年生 
毎週火曜日 

15：00～15：50 
14 名 

13 
越路西こどもスポーツクラブ 
（越路西小学校体育館） 

越路西小学校 1～3 年生 
月 2 回月曜日 
17：30～18：30 

12 名 19 名 19 名 
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③③  ここどどももススポポーーツツ大大学学のの開開催催  ※※長長岡岡市市委委託託事事業業（（定定住住自自立立圏圏事事業業））  

将来、長岡市のスポーツを担う、自ら考えてスポーツに取り組める選手の育成を目的に

専門指導者組織と連携し、「目標設定と目標達成のためのスポーツメンタルトレーニング」、

「栄養摂取方法」、「障がい予防のためのセルフコンディショング」、「スポーツから学

べる大切なこと」等のプログラム（選択制）を講義やグループワークを通して学び、コー

チと保護者も参加し、共に共通認識を深めた。 

№ 種目・団体 期 日 会 場 実施プログラム 参加者数 

1 
みしまジュニア
スポーツ少年団 

8/28 みしま会館 
・スポーツメンタルトレーニング 
・栄養摂取方法 

60 名 

2 柔道 10/14 さいわいプラザ 
・障がい予防のためのセルフコンデ
ィショニング 

52 名 

3 
バスケットボー
ル 

1/23 さいわいプラザ 
・スポーツから学べる大切な事 
・スポーツメンタルトレーニング 

78 名 

4 少林寺拳法 2/17 さいわいプラザ 〃 18 名 

5 バドミントン 2/24 さいわいプラザ 〃 40 名 

6 ソフトテニス 2/24 さいわいプラザ 〃 44 名 

7 剣道 3/6 栃尾文化センター 〃 35 名 

8 バレーボール 3/13 さいわいプラザ 〃 45 名 

9 空手道 3/27 さいわいプラザ 〃 20 名 

※講師：山本 潤さん（スポーツ医科学サポート機構／スポーツメンタル・フィジカルトレーナー） 

柴田 勲さん（帝京長岡高校バスケットボール部監督） 他 

  

 

 

 

 

 

 

④④  ジジュュニニアアススポポーーツツフフェェススタタ（（ここどどももススポポーーツツ百百貨貨店店））開開催催事事業業  

小学生を対象に、いろいろな種目を体験できるジュニアスポーツフェスタ（こどもスポ

ーツ百貨店）を開催するとともに、キッズアスリートを発掘するための運動能力測定や分

析、種目別トライアウト等のプログラムを実施した。 

開催日時 平成 30 年３月 21 日（水祝）９時 00 分～15 時 00 分 

会  場 長岡市市民体育館 

参加者数 延べ 2,000 名（昨年度比 400 名増） 
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５５  指指導導者者及及びび団団体体のの育育成成支支援援                      （（2233,,448855,,778855 円円））  

  

（（１１））指指導導者者養養成成事事業業  

各種講習会、研修会の開催や派遣助成を通して、多様なニーズ・役割に応じた適切な指

導ができる指導者の養成と指導力向上に努めた。 

①①  研研修修会会・・講講習習会会開開催催助助成成  

・１事業50,000円以内 … 15件 

②②  国国内内外外中中央央研研修修派派遣遣助助成成  

・連続５日間以上の長期参加派遣（１事業50,000円以内） … ７件 

・５日間未満の短期参加派遣（１事業30,000円以内） … 21件 

③③  指指導導者者講講習習会会・・研研修修会会のの開開催催  
事業名 内 容 参加者数 日時･会場 

こども体力・運動 
能力向上地域リー
ダー養成講座 

 

※※長長岡岡市市委委託託事事業業  
（（定定住住自自立立圏圏事事業業）） 

■基調講演テーマ：「子どものからだと心の SOS
と元気のための 3つの提案」 
■講師 
日本体育大学教授 野井真吾 氏 
■事例発表・意見交換 

25 名 
7/10（月） 
さいわいプラザ 
大会議室 

■オリエンテーション・事業説明 
■スポーツ幼年団活動内容① テーマ：「運動が
好きになる・得意になる、脳と体をつなげるコオ
ーディネーショントレーニングプログラム」 
■講師：NPO 法人日本コーディネーショントレーニ
ング協会公認講師 小田俊一 氏 

10 名 
2/18（日） 
さいわいプラザ 
大会議室 

■スポーツ幼年団活動内容② テーマ：「こども
の運動遊び・スポーツの必要性について」「楽し
い動きづくりの運動遊びプログラム」 
■講師 
(公財)日本体育協会公認指導者 
■情報提供 

5 名 
3/3（土） 
市民体育館 
会議室・柔道場 

■コオーディネーショントレーニングフォローア
ップ研修会 テーマ：「コオーディネーショント
レーニングの理論と実技」 
■講師 
NPO 法人日本コーディネーショントレーニング協
会公認講師 菅野 映 氏、小田俊一 氏 

21 名 
3/24（土） 
市民体育館 
会議室・剣道場 

スポーツ指導者 
研修会 
 
※※長長岡岡市市委委託託事事業業  
（（定定住住自自立立圏圏事事業業）） 

■テーマ「スポーツ指導におけるコーチング方法
の基礎と応用～ベーシック編～」 
■講師 
桐蔭横浜大学准教授 澁倉崇之 氏 

48 名 
6/24 他 3 回 
さいわいプラザ 

■テーマ「身体とその使い方、身体の機能性のチ
ェック方法、身体の素質（コーディネーション能
力）について～競技力向上編～」 
■講師 
テニステクニカルアカデミー代表 小浦猛志 氏、
U-12 男子テニス日本代表監督 小林真吾 氏 

90 名 
3/3～4 
長岡技術科学大学 

■テーマ「原田メソッド（スポーツメンタルトレ
ーニング）体験会」 
■講師 
メンタルトレーナー 山本 潤 氏、 
読売巨人軍 高井 俊 氏 

60 名 
1/8 
見附市総合体育館 

■テーマ「ストレッチとトレーニング」 
■講師 
新潟アルビレックスBBトレーナー 阿部理一 氏 

151 名 
8/9､11/8 
小千谷総合体育館 
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スポーツシンポ 
ジウム 

■テーマ「どうする連携協働！～組織の壁を超え
て～」 
■基調講演講師 
スポーツコーチャズネット長岡 川上 英樹 氏 
■事例発表講師 
ＮＰＯ法人希楽々理事長 渡辺優子 氏 
県青少年野球団体協議会副理事長・(公財)日本中
学校体育連盟軟式野球競技部長 石川智雄 氏 

 114 名 
12/3 
さいわいプラザ 

種目別指導者養成 
講習会 
 
※※長長岡岡市市委委託託事事業業  
（（定定住住自自立立圏圏事事業業））  

①バレーボール 
■講師 
日本バレーボール協会 
ＴeamＣore 女子監督 安保 澄 氏、他 2名 

135 名 
10/9 
みしま体育館 

■講師 
長岡商業高校女子バレーボール部 
監督 佐藤淳司 氏、及び部員 

109 名 
2/17 
長岡商業高校 

②サッカー 
■講師 
スポーツメディシンチームTaka代表 今柳田剛生 氏 

延310名 11/18 他 3 回 
帝京長岡高校 他 

帝京長岡高校サッカー部 
監督 古沢 徹 氏、及び部員 

58 名 
12/9(土) 
帝京長岡高校 

③バスケットボール 
■講師 
帝京長岡高校男子バスケットボール部 
監督 柴田 勲 氏、及び部員 

109 名 
3/4 
帝京長岡高校 

④バドミントン 
■講師 
元ヨネックスアドバイザリースタッフ 明石倫子 氏 

58 名 
3/11 
山古志体育館 

⑤陸上競技（小千谷市） 
■講師 
横浜DeNAランニングクラブ監督 瀬古利彦 氏 

74 名 
8/18 
小千谷市陸上競技場 

⑥陸上競技（見附市） 
■講師 
東海大学陸上部コーチ 西出仁明 氏、及び部員８名 

185 名 
7/8 
見附市運動公園 

⑦陸上競技（長岡市） 
■講師 
長岡商業高校陸上部監督 松井重徳 氏、及び部員 

61 名 
11/18 
長岡商業高校 

⑧野球（長岡市） 
■講師 
県青少年野球団体協議会副理事長 島田 修 氏 
NPO 法人 BB フューチャープロスペクト 
代表 阪長 友仁 氏 

204 名 
10/29､1/21 
さいわいプラザ他 

⑨野球（見附市） 
■講師 
ジャイアンツ野球アカデミー 古城茂幸 氏、他4名 

233 名 
11/11 
見附市総合体育館 

⑩体操競技（長岡市） 
■講師 
朝日生命体操競技クラブヘッドコーチ 森岡 望 氏 

41 名 
3/18 
市民体育館 
器械体操専用練習場 

 

（（２２））各各種種指指導導者者等等組組織織活活性性化化事事業業  
競技団体・組織名 会議のテーマ 実施回数 

種目別少年指導者会 
 1 野 球 ・各団体連携方策について、普及方策について １回 

2 バスケットボール ・一貫指導体制と小中高の連携について ８回 

3 空 道 ・組織体制と安全管理について １回 

4 サッカー ・小～高連携について １回 

5 柔 道 ・組織体制と安全管理について ３回 

6 ゴルフ ・初心者への普及・指導方法について １回 

7 ラグビー ・普及方策、中学生の指導体制について ２回 
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医科学サポート機構 ・組織体制の整備・事業連携について １回 

健康体力づくり指導者会 ・組織体制の整備・事業連携について １回 

 

（（３３））加加盟盟団団体体育育成成支支援援事事業業  ※※長長岡岡市市補補助助事事業業  

本協会加盟団体に対して助成を行った。 

№ 団体の種類等 助成団体数 

1 種目別競技団体・地区スポーツ協会助成 45 団体 
2 地区スポーツ協会運営助成 ９団体 
3 小・中学校体育連盟運営助成 ２団体 
4 加盟団体パート雇用助成 18 団体 
5 賛助会費募集事業割戻金交付 16 団体 

  

６６  広広報報及及びび普普及及啓啓発発                              （（33,,009933,,006699 円円））  
  

（（１１））会会報報等等発発刊刊事事業業  

広 報 誌 名 発行部数 発行時期 備  考 

スポーツながおかダイジェスト（Vol.20） 113,000 部 ３月 全戸に配布 

SPORTS ながおか（第 22 号）   3,800 部 ６月 関係団体に配布 

スポーツ・レクリエーション行事日程表 2,500 部 ３月 〃 

少年スポーツクラブ紹介パンフレット 18,500 部 ４月 全児童に配布 

 

（（２２））第第 1188 回回いいききいいききススポポーーツツ写写真真ココンンテテスストト  
審 査 会 開 催 日 平成 29 年 12 月６日(水) 

応募者数及び応募点数 

36 名、86 点 （前年度：31 名、71 点） 
［カメラ部門］大賞１点、奨励賞５点、佳作 10 点、新潟ﾌｼﾞｶﾗｰ賞１点 
［スマホ部門］奨励賞２点 

 

７７  ススポポーーツツ功功労労者者等等のの表表彰彰                        （（22,,441188,,337722 円円））  

  

■■第第 6600 回回（（公公財財））長長岡岡市市ススポポーーツツ協協会会表表彰彰式式  

平成 30 年１月 30 日（火）に長岡グランドホテルにおいて新年祝賀会と併催 

区  分 受 賞 者 数 

ス ポ ー ツ 功 労 者 賞 ３名 

優 秀 指 導 者 特 別 賞 ３名 

優 秀 指 導 者 賞 ４名 

特 別 賞 27 名、１団体 

最 優 秀 選 手 賞 37 名、13 団体 

優 秀 選 手 賞 85 名、20 団体 

奨 励 賞 79 名、12 団体 

感 謝 状 賛助会員：法人８団体、個人 20 名/団体会長・事務担当者６名 
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８８  賛賛助助会会員員・・広広告告募募集集事事業業                          （（55,,115522,,000000 円円））  
①  賛助会員募集事業（会費）収入 

区  分 口  数 金  額 

法人会員（１口 5,000 円） 530＋4/5 口 2, 654,00 0 円   

個人会員（１口 3,000 円） 449＋1/3 口 1, 348,00 0 円   

計  4, 002,00 0 円   

② ＳＰＯＲＴＳながおか等広告募集事業収入 
区  分 件  数 金  額 

広 告 協 賛 金 83 件 1, 150, 00 0 円   

  

ⅡⅡ  収収益益事事業業    
 

１１  自自動動販販売売機機のの設設置置                              （（22,,885588,,558866 円円））  

市民体育館・南部体育館・北部体育館・みしま体育館・希望が丘テニス場・希望が丘プール・

ニュータウン運動公園に設置してある自動販売機の売り上げの一部を収益としているもの 

区  分 決 算 

収   入 3, 953, 1 6 1 円   

支   出 
（行政財産の目的外使用料） 18 4,034 円   

（光 熱 水 費） 91 0,541 円   

差し引き（純利益） 2, 858, 5 8 6 円   

 

ⅢⅢ  協協会会運運営営    

  

１１  協協会会のの概概要要                              （（管管理理費費 9933,,998800,,339999 円円））  
 

名 称 公益財団法人長岡市スポーツ協会（平成 24年４月１日公益財団法人へ移行） 
設立年月日 大正 15 年（1929 年） 長岡市体育会 

平成８年４月１日（1996 年） 財団法人長岡市体育協会 
所 在 地 長岡市学校町１丁目２番１号 長岡市市民体育館内（平成 28年５月８日まで） 

長岡市幸町２丁目１番１号 さいわいプラザ内（平成 28 年５月９日から） 
基 本 財 産 １億円（長岡市が全額出損） 

 

２ 協会役員等（平成 30 年３月 31 日現在）                     

  

（（１１））理理  事事  6600 名名  

№ 役職名 氏 名 所属等 

1 会   長 市 村 輝 男 (公財)長岡市スポーツ協会 

2 副 会 長 髙 田 裕 司 (公財)長岡市スポーツ協会 

3 副 会 長 小 島 孝 之 (公財)長岡市スポーツ協会 

4 副 会 長 石 原 法 男 (公財)長岡市スポーツ協会 

5 副 会 長 近 藤 信 行 長岡市市民部長 

6 専務理事 野 口  剛 (公財)長岡市スポーツ協会専務理事 

7 常務理事 三 川 俊 克 (公財)長岡市スポーツ協会常務理事・事務局長 

8 常務理事 川 上 春 雄 (公財)長岡市スポーツ協会常務理事・2020 東京ｵﾘﾊﾟﾗ担当 

9 常務理事 川 上 英 樹 長岡市スポーツ振興課長 

10 理  事 徳 茂 順 一 長岡市スポーツ少年団本部長 

11 理  事 立 川 厚 太 郎 長岡市健康・体力づくり指導者会幹事長 
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12 理  事 竹 内 富 雄 長岡市陸上競技協会理事長 

13 理  事 大 澤 孝 行 長岡市バスケットボール協会会長 

14 理  事 光 野   治 長岡市サッカー協会会長 

15 理  事 村 上 揚 市 郎 長岡市水泳協会副会長 

16 理  事 山 崎 茂 樹 長岡スキー協会総務部長 

17 理  事 武 樋 弘 之 長岡市弓道連盟会長 

18 理  事 原   信 高 長岡市柔道会会長 

19 理  事 三 浦 藤 昭 長岡市卓球協会副会長 

20 理  事 新 嶋 敏 治 長岡市ソフトテニス連盟会長 

21 理  事 小 杉 秀 一 長岡市テニス協会理事長 

22 理  事 駒 形 清 一 郎 長岡市野球連盟理事長 

23 理  事 深 見 太 朗 長岡硬式野球協会副会長 

24 理  事 五 十 嵐 安 夫 長岡市剣道連合会 

25 理  事 野 村 輝 雄 長岡バドミントン協会理事長 

26 理  事 山 田   誠 長岡市体操協会理事 

27 理  事 金 子 和 仁 長岡市ソフトボール協会会長 

28 理  事 安 達 宏 之 長岡市空手道連盟理事 

29 理  事 鈴 木 信 博 長岡市アーチェリー協会理事 

30 理  事 中 村 哲 也 長岡市バレーボール協会理事長 

31 理  事 小 柳  悠 長岡市ハンドボール協会 

32 理  事 板 垣 光 彦 長岡市少林寺拳法協会事務局長 

33 理  事 酒 井 由 美 子 長岡市なぎなた協会理事 

34 理  事 相 場 清 一 長岡市ゲートボール連盟会長 

35 理  事 水 沢 四 郎 長岡市合気会 

36 理  事 中 村 祐 子 長岡太極拳協会副会長 

37 理  事 小 林 義 夫 長岡市ダンススポーツ連盟会長 

38 理  事 上 村 寛 男 長岡ゴルフ協会会長 

39 理  事 内 山 和 夫 長岡市スポーツチャンバラ協会副会長 

40 理  事 関 本   隆 長岡市グラウンド・ゴルフ協会理事 

41 理  事 近 藤 雅 晴 長岡市カヌー協会代表 

42 理  事 髙 橋   昇 長岡市ラグビーフットボール協会会長 

43 理  事 遠 藤   英 長岡市空道協会会長 

44 理  事 上 杉 栄 美 長岡バトン協会会長 

45 理  事 青 木  隆 長岡インディアカ協会会長 

46 理  事 滝 沢 一 博 長岡市三島郡小学校体育連盟会長 

47 理  事 青 柳 隆 広 長岡市三島郡中学校体育連盟会長 

48 理  事 宮 田 佳 則 長岡市高等学校体育連盟代表 

49 理  事 塩 野 谷  明 長岡市大学体育連盟代表 

50 理  事 駒 沢 隆 司 中之島地区スポーツ協会副会長 

51 理  事 鳥 島 新 一 越路地区スポーツ協会会長 

52 理  事 東   秀 雄 三島地区スポーツ協会会長 

53 理  事 笹 崎 眞 澄 小国地区スポーツ協会代議員 

54 理  事 竹 内 嘉 秀 和島地区スポーツ協会会長 

55 理  事 三 上 徹 人 寺泊スポーツ協会会長 

56 理  事 北 郷 昌 明 栃尾地区スポーツ協会会長 

57 理  事 本 村 正 一 与板地区スポーツ協会会長 

58 理  事 佐 藤 正 明 川口地区スポーツ協会会長 

59 理  事 五 十 嵐 洋 美 総合型クラブＹ－ＧＥＴＳ会長 

60 理  事 結 城 サ カ エ 長岡市健康・体力づくり指導者会代表 
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（（２２））監監  事事  ３３名名  

№ 役職名 氏 名 所属等 

1 監  事 真 柄 浩 司 長岡市バスケットボール協会理事長 

2 監  事 杉 本 隆 一 長岡スキー協会理事長 

3 監  事 武 樋 正 隆 長岡市会計課長 

 

（（３３））評評議議員員  1133 名名  

№ 役職名 氏 名 所属等 

1 評 議 員 佐 藤 一 男 長岡市陸上競技協会副会長 

2 評 議 員 柏 木 義 雄 長岡市サッカー協会顧問 

3 評 議 員 馬 場 正 和 長岡市水泳協会会長 

4 評 議 員 高 野   仁 長岡市卓球協会会長 

5 評 議 員 柴 山   勲 長岡硬式野球協会会長 

6 評 議 員 松 田 富 士 夫 長岡市剣道連合会副会長 

7 評 議 員 菊地 たか子 長岡市空手道連盟理事 

8 評 議 員 猪 俣 弘 平 長岡市バレーボール協会副会長 

9 評 議 員 今 井 富 雄 長岡ゴルフ協会副理事長 

10 評 議 員 丸 山 行 雄 長岡市野球連盟 

11 評 議 員 勝 田 孝 雄 ヨネックス㈱ 主席参事 

12 評 議 員 丸 山 正 一 中之島地区スポーツ協会会長 

13 評 議 員 五 井 文 雄 長岡市議会議員（スポーツ振興議員連盟） 

 

（（４４））評評議議員員選選定定委委員員会会委委員員  ５５名名  

 

（（５５））専専門門委委員員会会委委員員  （（◎◎委委員員長長、、○○副副委委員員長長））  

名 称 委 員 

広報委員会 ８名 

※担当副会長：石 原 法 男 

◎五十嵐安夫、○武 樋 弘 之、鈴 木 信 博、小 柳  悠、 

高 橋  昇、内 山 和 夫、水 沢 四 郎、遠 藤  英 

財務委員会 ８名 

※担当副会長：石 原 法 男 

◎原  信 高、○上 村 寛 男、板 垣 光 彦、小 林 義 夫 

酒井由美子、安 達 宏 之、中 村 祐 子、三 浦 藤 昭 

表彰委員会(表彰審査会) ７名 

※業務執行理事 

◎野 村 輝 雄、○深 見 太 朗、滝 沢 一 博、青 柳 隆 広、 

  宮 田 佳 則、塩 野 谷  明、青 木  隆 

競技力向上委員会 11 名 

※担当副会長：小 島 孝 之 

◎光 野  治、○竹 内 富 雄、村 上 揚 市 郎、近 藤 雅 晴、

上 杉 栄 美、大 澤 孝 行、、小 杉 秀 一、石 川 智 雄、

丸 山 久 美、山 崎 茂 樹、中 村 哲 也 

スポーツ施設委員会 ６名 

※担当副会長：小 島 孝 之 

◎駒形清一郎、○新 嶋 敏 治、山 田  誠、金 子 和 仁、 

関 本  隆、 相 場 清 一 

生涯スポーツ委員会 13 名 

※担当副会長：髙 田 裕 司 

◎徳 茂 順 一、○結城サカエ、駒 沢 隆 司、三 上 徹 人、 

鳥 島 新 一、北 郷 昌 明、東  秀 雄、本 村 正 一、 

笹 崎 眞 澄、佐 藤 正 明、竹 内 嘉 秀、五十嵐洋美 

立 川 厚 太 郎 

 

№ 役職名 氏 名 所属等 

1 選定委員 高 橋 利 明 外部委員 

2 選定委員 加 藤  武 外部委員 

3 選定委員 杉 本 隆 一 協会監事 

4 選定委員 馬 場 正 和 協会評議員 

5 選定委員 島 倉 健 明 協会事務局員 
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（（６６））事事務務局局員員  1199 名名  

役 職 等 人 数 

専務理事 １名 

常務理事・事務局長 １名 

常務理事・2020 東京オリパラ担当 １名 

振興係長 １名 

振興係員 10 名 

2020 東京オリパラ事業推進プロジェクトチーム ２名 

庶務係長 １名 

庶務係員 １名 

総合型地域スポーツクラブエリアアドバイザー １名 

 

３３  会会議議のの開開催催等等                                                  

 

（（１１））理理事事会会  

 開催期日・会場、審議事項 出席者数、審議結果 

第１回理事会 平成 29 年５月 24 日 さいわいプラザ 理事 37 名、監事３名出席 

第１号議案 平成 28 年度事業報告及び収支決算について （事務局案のとおり承認） 

第２号議案 平成 29 年度収支予算の補正について （事務局案のとおり承認） 

第３号議案 理事の選出について （事務局案のとおり承認） 

第４号議案 定時評議員会及び臨時評議員会の招集について （事務局案のとおり承認） 

第２回理事会 平成 29 年６月９日 長岡グランドホテル 理事 36 名、監事２名出席 

第５号議案 理事の選出について （事務局案のとおり承認） 

第３回理事会 平成 29 年６月９日 長岡グランドホテル 理事 36 名、監事２名出席 

第６号議案 専門委員会委員の選出について （事務局案のとおり承認） 

第４回理事会（書面決議） 決議があったものとみなされた日 平成 29 年９月 11 日 

第７号議案 評議員会を招集せずに書面によるみなし決議を行

うことについて 

（事務局案のとおり承認） 

第８号議案 理事の選出について （事務局案のとおり承認） 

第９号議案 専門委員会委員の選出について （事務局案のとおり承認） 

第５回理事会 平成 29 年 12 月７日 さいわいプラザ 理事 39 名、監事２名出席 

第 10 号議案 平成 29 年度被表彰者の決定について （事務局案のとおり承認） 

第 11 号議案 平成 29 年度表彰日程等について （事務局案のとおり承認） 

第６回理事会 平成 30 年３月 20 日 さいわいプラザ 理事 35 名、監事２名出席 

第 12 号議案 平成 30 年度事業計画及び収支予算について （事務局案のとおり承認） 

第 13 号議案 加盟団体の承認について （事務局案のとおり承認） 

第 14 号議案 規程の改正について （事務局案のとおり承認） 

第 15 号議案 臨時評議員会の招集について （事務局案のとおり承認） 

第７回理事会 平成 30年３月 29日 ホテルニューオータニ長岡 理事 36 名、監事１名出席 

第 16 号議案 役員の変動について （事務局案のとおり承認） 

第８回理事会 平成 30年３月 29日 ホテルニューオータニ長岡 理事 36 名、監事１名出席 

第17号議案 常務理事の選定について （事務局案のとおり承認） 
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（（２２））評評議議員員会会 

 開催期日・会場、審議事項 出席者数、審議結果 

第１回評議員会（定時） 平成 29 年６月９日 長岡グランドホテル 評議員９名出席 

第１号議案 平成28年度事業報告及び収支決算について （事務局案のとおり承認） 

第２号議案 平成29年度収支予算の補正について （事務局案のとおり承認） 

第３号議案 理事の選任について （事務局案のとおり承認） 

第２回評議員会（書面決議）決議があったものとみなされた日 平成 29 年９月 28 日 

第４号議案 理事の選出について （事務局案のとおり承認） 

第３回評議員会（臨時） 平成30年３月29日 ホテルニューオータニ長岡 評議員 10 名出席 

第５号議案 平成 30 年度事業計画及び収支予算について （事務局案のとおり承認） 

第６号議案 理事の選任について （事務局案のとおり承認） 

 

（（３３））評評議議員員選選定定委委員員会会  

 開催期日・会場、審議事項 出席者数、審議結果 

第1回選定委員会 平成 30 年３月９日 さいわいプラザ ５名全員出席 

第１号議案 議長の選出について （事務局案のとおり承認） 

第２号議案 役員逝去に伴う評議員の選任について （事務局案のとおり承認） 

 

（４）専門委員会 

■広報委員会 

 開催期日・会場 審議事項 

第１回委員会 平成29年12月６日 

さいわいプラザ 

１ 広報活動について 

２ 「スポーツながおかダイジェスト vol.20」について 

３ 「ＳＰＯＲＴＳながおか第 22 号」について 

■財務委員会 

 開催期日・会場 審議事項 

第１回委員会 平成 29 年８月 23 日 

さいわいプラザ 

１ スポーツ協会の財源状況について 

２ 長岡市民スポーツ応援団（仮称）の設立について 

３ 効果的な自主財源の確保策について 

■表彰委員会・表彰審査会等 

 開催期日・会場 審議事項 

第１回委員会・ 

表彰審査会 

平成 29 年 11 月 28 日 

さいわいプラザ 

１ 副委員長の選任について 

２ 平成 29 年度被表彰候補者の決定について 

３ 感謝状の該当者について 

４ 記念品について 

５ 表彰式について 

いきいきスポーツ

写真コンテスト 

審査会 

平成29年12月６日 

さいわいプラザ 

１ 一次審査、二次審査 

２ 審査結果の講評 

■競技力向上委員会 

 開催期日・会場 審議事項 

第１回委員会 平成29年９月４日 

アオーレ長岡 

１ 2020 東京オリンピック・パラリンピックにむけた 
競技力向上について 

２ 次年度選手育成事業（指定種目強化事業）、指導
者養成事業について 

３ 次年度事業実施に係る競技団体意向調査・団体 
調査について 

４ 今後のスケジュールについて 
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第２回委員会 平成29年11月８日 

さいわいプラザ 

１ 今年度事業実績について 
２ 次年度事業内容及び予算について 
(1) 2020 東京オリンピック・パラリンピック競技力向
上事業 

(2) 指定種目強化事業・選手育成事業 

第３回委員会 平成 30 年２月 22 日 

さいわいプラザ 

１ 今年度事業成果について 
２ 次年度事業内容及び予算について 
(1) 2020 東京オリンピック・パラリンピック競技力 
向上事業 

(2) 指定種目強化事業・選手育成事業 
(3) 医科学サポート事業 
３ その他 
(1) 2020 東京オリ・パラ開催に向けた長岡市競技力 
向上委員会の解散について 

(2) 体罰・パワハラ指導の撲滅に向けた効果的な取り
組みについて 

■スポーツ施設委員会 

 開催期日 視察先 

第１回委員会 

（視察） 

平成29年10月６日 １ 長岡ニュータウン運動公園ソフトボール場 
２ 寺泊多目的コート 
３ 寺泊ビーチコート 

■生涯スポーツ委員会 

 開催期日・会場 審議事項 

第１回委員会 平成29年12月１日 

栃尾産業センターおりなす 
１ 各地域のスポーツ振興について 

 

（（５５））事事務務担担当当者者会会議議  

 開催期日・会場 審議事項 

第１回会議 平成29年４月25日 

アオーレ長岡 

１ 報告事項 
(1) 2020 東京オリンピック・パラリンピック関連事業
推進体制の整備について 

※ 事務局の新体制及び事務局員の紹介 
(2) 平成２９年度事業計画及び収支予算について 
(3) 加盟団体事務担当者の実態について（アンケート
集計結果から） 

(4)賛助会費の募集結果について 
２ 依頼事項 
(1) 研修会・講習会開催事業について 
(2) 指定種目強化・選手育成事業、夢づくりスポーツ
推進事業及び指導者養成事業実施報告について 

(3) 加盟団体パート職員雇用助成について 
(4) 加盟団体調査及び総会資料（事業報告・決算書、
事業計画・予算書）の提出について 

(5) 生涯スポーツ優良団体の推薦について 
３ その他 
(1) 夢づくりスポーツ推進事業について 
(2) 子どものスポーツパンフレットについて 
(3) 市民スポーツ祭開催事業について 
(4) スポーツ振興募金のチラシについて 

 

（（６６））そそのの他他  

 開催期日 会 場 

ビア・パーティー 平成29年７月26日 ホテルニューオータニ長岡 

表彰式・新年祝賀会 平成30年１月30日 長岡グランドホテル 

 


