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平平成成２２８８年年度度  

  公公益益財財団団法法人人長長岡岡市市ススポポーーツツ協協会会事事業業報報告告  

 

本市のスポーツ振興を統括する公益財団法人として加盟団体等と連携し、スポーツの振興

を通して市民のすこやかな心身をはぐくむとともに、さらなるスポーツ文化の発展向上と豊

かな社会生活の創造に寄与するため、各種事業を実施した。 

 

 重点事項  

競技力の向上 

2020東京オリンピック・パラリンピックの開催に向けて、一貫した継続的な指導シス

テムによってジュニア選手の競技力を一層高め、全国や世界で活躍する選手の育成・強

化の支援を行った。 

生涯スポーツの推進 

こどもから高齢者までが身近に運動やスポーツを親しむ機会の充実と、その指導者の

育成を図るなどの環境づくりに努めた。  

少年スポーツの推進 

運動・スポーツ好きで元気あふれるこどもを育てるため、ふれあいスポーツアシスタ

ント事業、少年スポーツクラブ育成事業など、こどもが運動やスポーツに親しむ機会の

充実を図った。 

  

ⅠⅠ  公公益益目目的的事事業業    

  

１１  競競技技力力のの向向上上                          （（決決算算額額  2255,,887733,,000000 円円））  

（１）２０２０東京オリンピック・パラリンピック強化事業（８種目） 

本市からの五輪選手の輩出を目指し、全国ランキング上位者やナショナルチーム選出者等

に対して育成支援を行った。 ※長岡市委託事業 

種  目 実  施  内  容 

①水 泳（競泳） ②水泳（飛込み） ③テニス 

④陸上競技 ⑤バレーボール ⑥バスケットボール 

⑦サッカー ⑧体操競技 

・ターゲット選手の強化活動支援金の支給 

・強化練習会の開催、トップコーチの招へい 

・合宿等への参加支援 

・コーチ・トレーナーの配置など 

（２）選手育成事業（29 種目）              

全国ランキング上位を目指し、幼少期から高校生期まで一貫した継続的なジュニア選手の

育成支援と指導育成強化体制の整備を図った。 

種  目 実  施  内  容 

ジュニアスポーツ強化指定種目（８種目） 
※長岡市委託事業 

 
①水泳（競泳） ②水泳（飛込み） ③テニス 
④陸上競技 ⑤バレーボール ⑥バスケットボール 
⑦ サッカー ⑧ 体操競技  

・ 種目ごとのジュニア選手育成・強化委員会
の開催 

・ 定期練習会の開催 
（選抜練習、タレント発掘育成事業） 

・ 優秀チーム、選手を招聘しての合同練習会
の開催、強化合宿等への参加派遣 

・ 指導者研修会の開催 
・ 県スポーツ医科学センターの活用 
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選手育成種目（21 種目） 
※長岡市補助事業 

①スキー（アルペン） ②スキー（クロスカントリー） 
③弓道 ④柔道 ⑤卓球 ⑥ソフトテニス 
⑦野球 ⑧剣道 ⑨バドミントン ⑩ソフトボール 
⑪空手道 ⑫アーチェリー ⑬ハンドボール 
⑭少林寺拳法 ⑮なぎなた ⑯ゴルフ 
⑰スポーツチャンバラ⑱ラクビー ⑲カヌー 
⑳空道 ○21バトン 

・ 種目ごとのジュニア選手育成・強化委員会
の開催 

・ 定期練習会の開催 
（選抜練習、タレント発掘育成事業） 

・ 優秀チームや選手を招聘しての合同練習会
の開催、強化合宿等へ参加派遣 

・ 医科学サポーターの活用 

 

（３）医科学サポート事業 

スポーツ医科学研究会のメンバーと連携し、市内指定強化高校チーム（クラブ）に対して

管理栄養士、トレーナー等を派遣し、選手へのサポートを行った。 

 ○派遣先 

    中越高校（野球、駅伝）、帝京長岡高校（男子バスケットボール） 

    長岡商業高校（女子バレーボール）など            計 232回 

 

２２  生生涯涯ススポポーーツツのの推推進進                    （（決決算算額額  2244,,991100,,226666 円円））  

（１）各種スポーツ教室・クラブ活動推進事業 

市民の健康・体力づくり、スポーツ活動を推進するため、主要体育施設・アオーレ長岡等

を活用し、幼児から高齢者を対象とした健康・体力づくり教室､クラブを開設した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 市民体育館 

教室・クラブ名 曜 時 間 対 象 参加料 参加者数 前年比 

マスターズ 
月 

13:30～15:00 
概ね55歳 

以上 一括 16,000円 

3期分割 18,000円 

44 4 減 

木 68 1 減 

レディース 
火 

10:00～11:30 女 性 
29 2 減 

金 18 2 減 

めばえ 
水 

10:30～11:30 
2～3歳の未就

園児と保護者 
年間 3期 

1・3期 6,000円 

2期 7,000円 

(22組)44 8 減 

金 (25組)50 4 増 

ひよこ 
火 

16:30～17:30 
3～6歳の就園

児と保護者 

(33組)66 4 増 

木 (42組)84 10 増 

つばさ 

水 17:00～18:00 

小学１～3年 

年間 3期 

1・3期 5,000円 

2期 6,000円 

32 3 減 

木 16:30～17:30 24 1 増 

つばさプラス 水 17:00～18:00 小学4～6年 

年間 3期 

1・3期 5,000円 

2期 6,000円 

18 3 減 
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エアロビックダンス 水 19:00～20:00 どなたでも 
一括 16,000円 

3期分割 18,000円 
47 － 

合    計 524 4 減 

■ アオーレ長岡 

教室・クラブ名 曜 時 間 対 象 参加料 参加者数 前年比 

レディース 木 10:00～11:30 女性 

一括 16,000円 
3期分割 18,000円 

54 2 増 

マスターズ 午前 水 10:00～11:30 概ね55歳 
以上 

18 4 増 

マスターズ 午後 水 13:30～15:00 64 － 

一般 木 19:00～21:00 一般男女 14 3 増 

レク・スポーツ 木 17:30～19:00 
中学生以上 
の男女 

一括 10,500円 
3期分割 13,000円 
(障害者1回200円) 

39 1 増 

フットサル 水 19:00～21:00 
一括 13,000円 
3期分割 14,000円 

26 6 減 

つばさ 水 16:30～17:30 小学1～3年 
年間 3期 
各 5,000円 

7 
9 減 

合    計 222 8 減 

■ 南部体育館 

教室・クラブ名 曜 時 間 対 象 参加料 参加者数 前年比 

マスターズ 水 13:30～15:00 概ね55歳以上 一括 16,000円 
3期分割 18,000円 

44 － 

レディース 月 10:00～11:30 女性 16 2 増 

め ば え 火 10:30～11:30 
2～3歳の未就
園児と保護者 

年間 3期 
1・3期 6,000円 
2期 7,000円 

(14組)28 14 増 

ひ よ こ 水 16:00～17:00 
3～6歳の就園
児と保護者 

(16組)32 2 減 

エアロビックダンス 金 10:00～11:00 どなたでも 
一括 16,000円 
3期分割 18,000円 

51 9 増 

合    計 171 23 増 

■ 北部体育館 

教室・クラブ名 曜 時 間 対 象 参加料 参加者数 前年比 

マスターズ 水 13:30～15:00 
概ね55歳 
以上 一括 16,000円 

3期分割 18,000円 

42 － 

レディース 水 10:00～12:00 女性 27 1 増 

一般 水 19:00～21:00 どなたでも 34 7 増 

めばえ 木 10:30～11:30 
2～3歳の未就
園児と保護者 

年間 3期 
1・3期 6,000円 
2期 7,000円 

(18組)36 8 増 

ひよこ 金 16:00～17:00 
3～6歳の就園
児と保護者 

(28組)56 10 増 

合    計 195 26 増 

■ みしま体育館(みしま総合型スポーツクラブキラ、スポ！みしまとの共催事業) 
教室・クラブ名 曜 時 間 対 象 参加料 参加者数 前年比 

一般 火 10:00～11:30 どなたでも 
一括 16,000円 
3期分割 18,000円 

28 10 減 

ひよこ 木 16:30～17:30 
3～6歳の就園
児と保護者 

年間 3期 
1・3期 6,000円 
2期 7,000円 

(17組)34 
 

12 減 
 

合    計 62 22 減 

■ ダイエープロビスフェニックスプール 

教 室 数 9 教室 延指導者数 2,073 人 

■高齢者センターけさじろ 

教室・クラブ名 曜 時 間 対 象 参加料 参加者数 前年比 

いきいき健康教室 
月 

10:30～11:30 
概ね50歳 
以上 

月 1,000円 
40 5 増 

水 55 5 増 

合    計 90 10 増 
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■ 和島体育館 

教室・クラブ名 曜 時 間 対 象 参加料 参加者数 前年比 

ひよこ(月 2 回) 土 9:30～10:30 
3～6歳の子と
保護者 

年間 3期 
1･3期 3,500円 
2期 4,500円 

(12組)24 14 減 

つばさ(月 2 回) 土 10:40～11:40 小学1～3年 20 1 増 

合      計 44 13 減 

 

（２）コミュニティスポーツクラブ育成事業 

エリアアドバイザーを配置し、子どもから高齢者までが生涯を通してレベルやニーズに応

じて多種多様なスポーツ活動に親しむことができる総合型地域スポーツクラブに対して育

成・支援を行った。また、越路、小国地域について各地区体育協会等と連携して地域のスポ

ーツ関係者との懇談会を開催し、コミュニティスポーツクラブの創設・育成についての意見

交換を行った。 ※長岡市委託事業 

 クラブ名 設立年月日 

活動支援 

(設立済) 

長岡蒼柴スポーツクラブ（長岡栖吉・川東地域） 

長岡かわぐちスポーツクラブ（川口） 

総合型クラブＹ－ＧＥＴＳ(山古志) 

寺泊総合型スポーツクラブ てらスポ！(寺泊) 

総合型クラブなかのしまスポーツクラブ(中之島) 

みしま総合型スポーツクラブ「キラ、スポ！みしま」(三島) 

平成 23年２月 27日 

平成 24年２月 26日 

平成 25年２月 16日 

平成 26年２月 22日 

平成 26年２月 23日 

平成 27年 2 月 21日 

 

＜創設に向けた準備＞  

コミュニティスポーツクラブ創設に向けた準備委員会、意見交換会の開催等 

 … 越路地域、小国地域 

（３）各種大会開催事業  

① 第 63 回市民スポーツ祭の開催（25 種目）※長岡市補助事業 

 大 会 名 開催期日 会 場 参加者数 前年比 

1 バドミントン（小・中・高校・一般） 4/29 市民体育館 他 459 62 増 

2 サッカー（小・中・一般） 10/23 ニュータウン運動公園 110 30 増 

3 ソフトテニス（小・中・高校・一般） 
5/14.6/
19.8/20 

希望が丘テニス場 他 605 
414増 

4 ソフトボール（一般） 6/5.12 河川運動公園 他 304 4 増 

5 グランドゴルフ 4/28 ニュータウン運動公園 326 86 減 

6 水泳（小・中・高校・一般） 8/21 ﾀﾞｲｴｰﾌﾟﾛﾋﾞｽﾌｪﾆｯｸｽﾌﾟｰﾙ 244 2 増 

7 テニス 

小学 9/18 希望が丘テニス場 40 15 減 

中学 9/18 希望が丘テニス場 43 7 増 

高校 9/11 希望が丘テニス場 6 14 減 

一般 9/4.11 希望が丘テニス場 161 1 増 

8 弓道（中・高校・一般） 10/9 市民体育館 41 12 増 

9 軟式野球 
中学 

4/30. 
5/3.4 

河川公園 他 400 100減 

一般 
9/18.25
.10/2 

河川公園 430 90 減 

10 ゲートボール（一般） 9/13 陸上競技場 165 25 減 

11 陸上競技（小・中・高校・一般） 10/2 陸上競技場 631 52 減 

12 太極拳講習会（一般） 9/4 市民体育館 131 9 減 

13 ハンドボール（小・高校・一般） 10/23 北部体育館 107 7 増 

14 卓球（中・高校・一般） 9/17 市民体育館 612 394減 

15 空手道（小・中・高校・一般） 11/13 北部体育館 112 6 減 

16 柔道（幼・小・中） 10/2 市民体育館 162 ― 
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17 バスケットボール 

中学 8/20.21 北部体育館 他 480 ― 

高校 9/3.4 南部体育館 他 293 9 減 

一般 12/4 中之島体育館 150 100減 

小学 
1/28.29
2/4 

北部体育館 他 350 50 減 

18 バレーボール 
中学 8/20 南部体育館 他 700 190減 

一般 11/27 市民体育館 45 15 減 

19 剣道（小・中・高校・一般） 11/3 栃尾体育館 300 80 増 

20 
スキー 
（小・中・高校・一般） 

クロカン 2/19 市営スキー場 40 57 減 

アルペン 2/26 市営スキー場 96 38 増 

21 体操（小・中・高校・一般） 12/10 市民体育館器械体操練習場 79 1 減 

22 スポーツチャンバラ（小・中・高校・一般） 3/19 南部体育館 56 1 増 

23 合気道（小・中・高校・一般） 9/10 市民体育館 29 3 減 

24 バトン（幼・小・中・高校） 1/29 市民体育館 63 4 減 

25 フットサル（高校・一般） 10/30 みしま体育館 175 55 増 

合    計 7,945 507減 

② 長岡まつり協賛スポーツ事業の開催（９種目） ※長岡まつり協議会補助事業 

 事 業 名 開催期日 会 場 参加者数 前年比 

1 ミニバスケットボール大会 7/30.31 越路体育館 他 720 240増 

2 社会人バスケットボール大会 8/28 中之島体育館 200 100減 

3 県内弓道大会 7/31 市民体育館 324 40 増 

4 駅伝競走大会 7/23 陸上競技場（堤防） 357 3 減 

5 ゲートボール大会 7/22 陸上競技場 232 23 減 

6 小学生サッカー大会 8/6.7 ﾆｭｰﾀｳﾝ運動公園 他 730 180増 

7 県下柔道大会 8/7 市民体育館 893 128増 

8 剣道大会 8/21 市民体育館 644 157増 

9 フットサル大会 8/21 みしま体育館 150 ― 

合    計 4,250 619増 

③ その他大会の開催（３種目） 
 大 会 名 開催期日 会 場 参加者数 前年比 

1 早起き野球大会 
5/2～
6/19 

河川公園 
(11チー
ム)220 

60 減 

2 市民マラソン大会 10/8 陸上競技場（堤防） 212 76 増 

3 ナイターソフトボール大会 7/23 宮内中学校 27 27 減 

合    計 459 11 減 

 

（４）専門指導者派遣・活用事業 

スポーツ・レクリエーションサポーター派遣事業（市出前教室を含む） 

地域､職域などで行われるスポーツ・レクリエーション行事や行政が推進する健康づく

り・スポーツ事業、スポーツ少年団や総合型地域スポーツクラブ等に指導者を派遣し、

実技指導などを行った。 

■ 健康体操、体力測定、レクリエーションスポーツ、親子体操等 

学校関係 保育・幼稚園 職域関係 市・課等 地域関係 総合型 SC 計 

46 件 ３件 １件 2 件 50 件 19 件 121件 
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（５）タニタセミナーフォローアップ事業   

総合型地域スポーツクラブ等が主体となり、 

中之島・寺泊・山古志・三島・栃尾地域の 

５地域でタニタを活用した健康づくりフォ 

ローアップセミナー(栄養・運動指導、医師 

による講話など)を開催した。 

 ※長岡市健康課委託事業 

 

 

 

 

 

 

３ 少年スポーツの推進          （決算額 13,581.461 円） 

（１）夢づくりスポーツ推進事業（32 種目） 

こどもたちがスポーツに親しむ機会の充実を図るため、種目別競技団体の協力を得て初心

者を対象とした体験会や入門教室のほか、特別講師による技術講習会や全体練習会などを実

施し、部活動やクラブ等への橋渡しを行った。  ※長岡市教育委員会委託事業 

①水泳（競泳） ②水泳（飛込み） ③テニス ④陸上競技 ⑤バスケットボール 

⑥サッカー ⑦バレーボール ⑧体操競技 ⑨スキー（アルペン） ⑩スキー（クロスカ

ントリー） ⑪弓道 ⑫柔道 ⑬卓球 ⑭ソフトテニス ⑮軟式野球 ⑯剣道 

⑰バドミントン ⑱ソフトボール ⑲アーチェリー ⑳ハンドボール ○21なぎなた 

○22ゲートボール ○23ゴルフ ○24スポーツチャンバラ ○25カヌー ○26ラクビー ○27空道 

○28バトン ㉙合気道 ㉚太極拳 ㉛リズム体操 ㉜水中ホッケー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔大手通りでまちなかウォーク〕 

〔タニタカフェで栄養指導〕 

〔簡単お手軽な運動指導〕 
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（２）ふれあいスポーツアシスタント派遣事業（小学校体育授業への指導者派遣） 

小学校体育授業に本協会スポーツ指導員や 

外部講師を派遣して、こどもの運動・スポー 

ツ能力の向上に努めた。 

※長岡市教育委員会委託事業 

 

○ わくわくコース 

（低学年向けの多様な動きつくり、運動遊びなど） 

○ コオーディネーショントレーニングコース 

（脳と身体の協応性を伸ばし、運動感覚を向上 

 させて学ぶ力を引き出す脳神経系トレーニン 

グを取り入れた体力運動能力向上コース） 

 

■ わくわくコース 

 
学校名 指導学年 時数 指導内容 

1 黒条小学校 １・２年生 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

2 新組小学校 １・２年生 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

3 桂小学校 全校 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

4 浦瀬小学校 １・２年生 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

5 柿小学校 １・２年生 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

6 栖吉小学校 １・２年生 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

7 前川小学校 １・２年生 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

8 宮内小学校 １・２年生 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

9 上組小学校 １・２年生 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

10 石坂小学校 １・２年生 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

11 太田小学校 全校 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

12 六日市小学校 １・２年生 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

13 山谷沢小学校 １～４年生 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

14 十日町小学校 １・２年生 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

15 関原小学校 １・２年生 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

16  福戸小学校 １・２年生 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

17 下川西小学校 １・２年生 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

18 上川西小学校 １・２年生 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

19 宮本小学校 １・２年生 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

20 大積小学校 全校 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

21 豊田小学校 １・２年生 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

22 青葉台小学校 １・２年生 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

23 日吉小学校 １・２年生 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

24 脇野町小学校 １・２年生 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

25 山古志小学校 １・２年生 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

26 和島小学校 １・２年生 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

27 寺泊小学校 １・２年生 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

28 大河津小学校 １・２年生 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

29 与板小学校 １・２年生 ７ コオーディネーショントレーニングプログラム 

計 203 

■ コオーディネーショントレーニングコース 

 
学校名 指導学年 時数 指導内容 

1 川口小学校 ６年生 9 コオーディネーショントレーニング・前後測定 

2 東谷小学校 １・２年生 9 コオーディネーショントレーニング・前後測定 

3 富曽亀小学校 １年生 9 コオーディネーショントレーニング・前後測定 

計 27 
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（３）少年スポーツクラブ育成事業 

スポーツが好きで元気なこどもたちを増やし、生涯を通してスポーツに親しむ心と成長を

促進するため、「スポーツ少年団」の育成を図るとともに、小学校低学年以下を対象に種目

にこだわらないコオーディネーショントレーニング等を取り入れた運動能力の向上や多種目

のスポーツ体験を行う「スポーツ幼年団」（放課後こどもスポーツクラブ（運動・スポーツ

教室））の育成に努めた。 

① スポーツ少年団の育成   

■ 長岡市交流大会 ※長岡市補助事業 
No 名  称 期 日 会    場 参加者数 

1 軟式野球 
Ａ大会 5/８･14 スポーツ広場 

A 大会 36 チーム  
593人 

Ｂ大会 6/11･12 スポーツ広場 
B 大会 19 チーム 

278人 

2 サッカー 
Ａ大会 6/11 ﾆｭｰﾀｳﾝ運動公園 

A 大会 8チーム  
128人 

Ｂ大会 6/12 ﾆｭｰﾀｳﾝ運動公園 
B 大会 9チーム  

144人 

3 秋季ミニバスケットボール 9/10・11・17 北部体育館他 43 チーム   855人 

4 軟式野球新人 9/25・10/1 悠久山球場他 16 チーム   246人 

5 剣道 10/9 北部体育館 6 団体     50人 

6 冬季ミニバスケットボール 1/7・8・9 市民体育館 44 チーム   880人 

7 フットサル 1/14 みしま体育館 16 チーム   154人 

8 バレーボール 2/5 市民体育館 32 チーム   280人 

■中越地区交流大会（長岡市開催） ※新潟県体育協会委託事業 

No 名  称 期 日 会    場 長岡市参加者数 

1 軟式野球 5/28・29 スポーツ広場 4 団体 

2 サッカー (小学生) 6/25・26 河川公園サッカー場 10 団体 

3 柔道 6/25 市民体育館 3 団体 

■新潟県総合体育大会（長岡市開催） ※新潟県体育協会委託事業 

No 名  称 期 日 会    場 長岡市参加者数 

1 ミニバスケットボール 
8/20・21・27・
28 

市民体育館他 10 団体 

2 サッカー（小学生） 9/3・4 
ニュータウン運動公園
サッカー場 

5 団体 

3 バドミントン 9/3 市民体育館 5 団体 

4 柔道 9/25 市民体育館 3 団体 

■北信越ブロック交流大会 
No 名  称 期 日 会   場 長岡市参加者数 

1 全国軟式野球交流大会北信越大会 7/17・18 富山県 1 団体 

2 

北信越ブロックスポーツ少年団 
競技別交流大会 

8/1・2 ｿﾌﾄﾃﾆｽ 

福井県 

なし 

3 8/6・7 ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ（女子） なし 

4 8/6・7 ﾐﾆﾊﾞｽ（女子） なし 

5 11/12・13 ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ なし 

6 北信越ブロックスポーツ少年大会 7/29～31 富山県 4 人 

■全国交流大会 
No 名  称 期 日 会   場 長岡市参加者数 

1 全国スポーツ少年大会 7/28～31 香川県 3名 
2 全国スポーツ少年団軟式野球交流大会 8/5～8 滋賀県 なし 

3 
全国スポーツ少年団バレーボール交流大
会 

3/25～28 
福井県 なし 

4 全国スポーツ少年団剣道交流大会 3/25～27 愛知県 2名 
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■リーダーの育成 
No 期 日 名  称 会  場 長岡市参加者数 

1 
4/23 新潟県スポーツ少年団 

リーダー研修会兼リーダー会総会 
市民体育館 4 人 

2 8/4～8 シニアリーダースクール 静岡県 1 人 

3 8/20～22 ジュニアリーダースクール 妙高市 14 人 

4 9/24・25 全国スポーツ少年団リーダー連絡会 東京都 なし 

■日独スポーツ少年団交流受入事業（国際交流） ※新潟県体育協会委託事業 
・平成 28年 8月 3 日（水）から 7 日（日）まで ＜5 日間＞ 
・南バーデンスポーツユーゲント（スポーツ少年団） 

 指導者 1名（男）、団員 11 名（男 7名、女 4 名）、通訳 1名（女） 計 13名 
・ホームステイ受入 6家族 

期 日 活 動 内 容 宿 泊 

8/3 
長野県から引継受入れ 
歓迎レセプション・民泊家庭対面式（アトリウム長岡） 
長岡まつり大花火大会見学（信濃川右岸観覧席） 

アトリウム長岡 

8/4 

バッティングほかスポーツ体験 
文化体験(良寛の里美術館見学→書道→茶道) 
ヨット体験（寺泊港西埠頭） 
夕食バーベキュー・海岸で手持ち花火体験（見附市海の家屋外） 

見附市海の家 
「海・海ハウス」 
青少年研修センター 

8/5 
スポーツ交流体験 
ダイビング体験（ダイエープロビスフェニックスプール） 
空手演武見学、空手体験（市民体育館) 

民泊（ホームステイ） 

8/6 
ホストファミリーとの交流日 
さよならパーティー（たいしん） 

民泊（ホームステイ） 

8/7 長岡駅から東京へ移動  

■会 議 

No 期 日 名  称 開催場所 参加者数 

1 4/16 単位団代表者会議 さいわいプラザ      54人 

2 3/27 第 1回常任委員会 さいわいプラザ       14 人 

② スポーツ幼年団の育成 

■ 放課後こどもスポーツクラブ（運動・スポーツ教室） ※長岡地域定住自立圏スポーツ振興事業 

 
クラブ・教室名（会場） 対  象 日  時 

参加者数 

1 期 2 期 3 期 

1 
関原こどもスポーツクラブ 
（関原小学校体育館） 

関原小学校 1～3 年生 
毎週月曜日 
15:30～16:30 

17 13 13 

2 
川崎こどもスポーツクラブ 
（川崎小学校体育館） 

川崎小学校 1～3 年生 
毎週月曜日 
17:30～18:30 

53 42 36 

3 
山本こどもスポーツクラブ 
（浦瀬小学校体育館） 

浦瀬小学校 1～3 年生 
毎週火曜日 
16:15～17:15 

26 25 25 

4 
川崎東こどもスポーツクラブ 
（川崎東小学校体育館） 

川崎東小学校 1～3 年生 
毎週火曜日 
17:30～18:30 

19 20 19 

5 
日越こどもスポーツクラブ 
（日越小学校体育館） 

日越小学校 1～3 年生 
毎週月曜日 
15:30～16:30 

46 48 47 

6 
青葉台こどもスポーツクラブ 
（青葉台小学校体育館） 

青葉台小学校 1～3 年生 
毎週木曜日 
16:00～16:45 

82 80 82 
青葉台小学校 4～6 年生 

毎週木曜日 
16:45～17:35 

7 
希望が丘あそびの城 
（希望が丘小学校体育館） 

キッズ体育教室 
希望が丘小学校 1～4 年生 

毎週金曜日 
16:15～17:15 

37 27 19 

ジュニアスポーツ教室 
希望が丘小学校 3～6 年生 

ｻｯｶｰ：月曜日 
ﾊﾞﾚｰ､陸上：火曜日 
16:15～17:15 

8 3 ― 

8 
千手キッズ体育教室 
（千手コミュニティセンター） 

千手小学校 1～3 年生 
毎週水曜日 
16:15～17:30 

43 30 ― 

9 
脇野町こどもスポーツクラブ 
（脇野町小学校体育館） 

脇野町小学校 1～4 年生 
毎週金曜日 
16:00～17:00 

27 23 19 
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10 
大島こども塾 
（大島小学校体育館） 

大島小学校 1 年生 
毎週月曜日 
15:30～16:30 

62 60 58 大島小学校 2 年生 
毎週金曜日 
16:00～17:00 

大島小学校 3～6 年生 
毎週火・木曜日 
16:00～17:00 

11 
上組こども塾 
（上組小学校体育館） 

上組小学校 1～4 年生 
毎週水曜日 
16:00～17:00 

― 41 41 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ こどもスポーツ大学の開催 ※長岡地域定住自立圏スポーツ振興事業 

将来、長岡市のスポーツを担う自立したスポーツ選手の育成を目的に高等教育機関や専

門指導者組織と連携し、前年度の２泊３日合宿形式から、参加が容易な出前形式に改め、

目標設定、栄養学、スポーツ文化論の３つのプログラムを実施し、講義やグループワーク

を通しながら学んだ。同時にコーチや保護者も参加して資質の向上を図った。 

 
No 

派遣団体 期 日 
会 場 

実施プログラム 総参加者数 

1 長岡ビルボード 2/14 さいわいプラザ スポーツ文化論 60 名 

2 長岡ビルボード 2/14 さいわいプラザ 栄養学 60 名 

3 長岡ビルボード 3/7 さいわいプラザ 目標設定 53 名 

4 若木ベースボールクラブ 3/16 関原小学校体育館 スポーツ文化論 23 名 

5 蒼柴柔道クラブ 3/30 長岡市市民体育館 栄養学 25 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ ジュニアスポーツフェスタ（こどもスポーツ百貨店）の開催 

小学生を対象に、いろいろな種目のスポーツを体験して楽しんでもらうことで、スポ

ーツをはじめるきっかけづくりのためのイベントを開催した。 

○ 開催期日・会場：平成 29年３月 20日（日） 長岡市市民体育館 

○ 来場者：約 1,600名 
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４４  指指導導者者及及びび団団体体のの育育成成支支援援            （（決決算算額額  2211,,999922,,228877 円円））  

（１）指導者養成事業    
各種講習会、研修会の開催や派遣助成を通して、多様なニーズ・役割に応じて適切な指導

ができる指導者の養成と指導力向上に努めた。 

① 研修会・講習会開催助成 

 １事業50,000円以内 … 13件 

② 国内外中央研修派遣助成 

連続５日間以上の長期参加派遣（１事業50,000円以内） … ５件 

５日間未満の短期参加派遣（１事業30,000円以内） … 19件 

 ③ 指導者講習会・研修会の開催 

 内容 参加者数 開催日・会場 

こども運動能力向上 
リーダー養成講座 
 
※長岡地域定住自立圏 
スポーツ振興事業 

■テーマ：子どものからだ、子どもの体力、子

どもの健康について 

■講師：日本体育大学教授 野井真吾先生 

10名 
6/13（月） 

市民体育館会議室 

■テーマ：運動の学習能力を高めるｺｵｰﾃﾞｨﾈｰｼｮ

ﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ「運動が好きになる・得意になる」、

「脳と体をつなげる運動」 

■講師：NPO 法人日本ｺｵｰﾃﾞｨﾈｰｼｮﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ協会

公認講師（小田俊一先生他） 

17名 
7/17（日） 

長岡技術科学大学 

■テーマ：子どもの発育発達について① 

楽しい動きづくりの運動遊びプログラムの実

際① 

■講師：(公財)日本体育協会公認指導者、希望

が丘あそびの城 小林秀夫さん 

8名 

9/10（土） 

希望が丘コミュニ

ティセンター 

NPO 法人日本コｵｰﾃﾞｨﾈｰｼｮﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ協会ブロン

ズライセンスセミナー 

■テーマ：子どもの可能性を引き出すｺｵｰﾃﾞｨﾈｰ

ｼｮﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞの理論と実技 

■講師：NPO 法人日本ｺｵｰﾃﾞｨﾈｰｼｮﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ協会

公認講師（小田俊一先生他） 

7名 
10/1（土）・2（日） 

長岡技術科学大学 

■テーマ：子どもの発育発達について② 

楽しい動きづくりの運動遊びプログラムの実

際② 

■講師：(公財)日本体育協会公認指導者、大島

子ども塾 鳥羽貴仁さん 

8名 

1/15（日） 

大島コミュニティ

センター 

④ 指導者講習会・研修会の開催   

事業名 内 容 参加者数 日時・会場 

スポーツコーチング 
セミナー 
※長岡地域定住自立圏 
スポーツ振興事業 
（他市町村事業） 

小千谷市 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ研修会 

■テーマ：「ストレッチとトレーニング」 

■講師：アルビレックス BBトレーナー  

阿部 理一さん 

163名 

12/７（水） 

小千谷市総合体育

館 

見附市 ｼﾞｭﾆｱｽﾎﾟｰﾂ指導者研修会 

■テーマ：「子どものやる気を引き出すメンタ

ルトレーニング」 

■講師：一般財団法人 教育研修コーチング協会 

理事長 小林 富貴子 さん 

50名 
1/9（月・祝） 

見附市総合体育館 

種目別指導者養成・ 
研修会 
※長岡地域定住自立圏
スポーツ振興事業 

（他市町村事業含む） 

①ジュニアバレーボール指導者講習会 

■講師：日本バレーボール協会 Team Core 

女子監督 安保 澄 さん 他  

187名 

10/１（土） 

長岡市みしま体育

館 

■講師：長岡商業高校女子バレーボール部監督 

佐藤 淳司さん 部員の皆さん 

※市内高校トップチーム活用 

131名 
3/4（土） 

長岡商業高校 

②サッカー指導者講習会 

■講師：スポーツメディシンチーム Takao  

代表 今柳田 剛生さん 

延 270名 

10/9（日）23（日）

11/6（日） 

帝京長岡高校 他 
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■講師：帝京長岡高校サッカー部 監督  

古沢 徹さん部員の皆さん 

※市内高校トップチーム活用 

96名 
3/25（土） 

帝京長岡高校 

③バスケットボール指導者講習会 

■講師：帝京長岡高校男子バスケットボール部 

監督 柴田 勲さん、部員の皆さん 

※市内高校トップチーム活用 

117名 
3/5（日） 

帝京長岡高校 

④バドミントン指導者講習会 

■講師：元ヨネックスアドバイザリースタッフ 

明石 倫子さん  

34名 
3/25（土） 

山古志体育館 

⑤野球指導者講習会（小千谷市） 

■講師：アルビレックスＢＣ普及コーチ 

辻 和宏さん 他選手２名 マネジャー１名 

107名 
3/4（土） 

片貝ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 

⑥陸上競技指導者講習会（見附市） 

■講師：東海大学陸上部コーチ與名本 稔さん、

陸上部学生８名 

171名 
7/9（土） 

見附市運動公園 

 ⑦野球指導者講習会（見附市） 

■講師：元読売ジャイアンツ 定岡 正二さん 

他２名 

39名 
8/11（木） 

見附市運動公園 

 

（２）各種指導者等組織活性化事業                 

本協会の事業を効果的に促進するため、専門家等で構成する各組織と協働で、指導プロ

グラムの実践研究などを行った。 

① 長岡市健康・体力づくり指導者会（健康・フィットネス関係） 

② スポーツ医科学サポート機構（けが防止、栄養、コンディショニング、各種測定等） 

③ コオーディネーショントレーニング実践指導者会（こどもの運動能力向上） 

④ スポーツコーチャーズネット長岡（異種目交流、指導者資質向上サポート） 

⑤ 種目別少年指導者会（各種目別団体における少年指導者組織） 

学校部活、競技団体、スポ少・クラブの年代別の核になる指導者で組織され、きっかけづく

りから愛好者育成、選手育成までの一貫した指導育成プログラムや環境づくりを推進するコン

ソーシアム（互いに力を合わせて目的に達しようとする組織や人の集団）を育成する。 

【種目別少年指導者会の開催】 

・野 球（実施回数３回／各団体連携方策について、普及方策について） 

・ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ（実施回数１回／普及方策、一貫指導法について） 

・剣 道（実施回数１回／少年剣道指導法について） 

・サッカー（実施回数１回／小～高連携について） 

・柔 道（実施回数２回／普及方策について） 

・ゴルフ（実施回数１回／ジュニア選手育成方法について） 

・ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ（実施回数１回／普及方策、ジュニア指導方法について） 

・スキー（実施回数３回／ジュニア選手育成方法について） 

 

（３）加盟団体育成支援事業                 

本協会加盟団体に対して運営助成等を行った。 

① 種目別競技団体助成 … 34団体     

② 地区体育（スポーツ）協会運営助成 … 10団体 

③ 小・中学校体育連盟運営助成 … 2団体 

④ 加盟団体パート雇用助成  … 19団体 

⑤ 賛助会費募集事業（割戻金等） … 16 団体 
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５５  広広報報及及びび普普及及啓啓発発                      （（決決算算額額  33,,002211,,445500 円円））  

（１）会報等発刊事業  

広 報 誌 名 発行部数 発行時期 備  考 

スポーツながおかダイジェスト（Vol.19） 113,000部 12 月 全戸に配布 

SPORTSながおか（第 21号）   3,500部 ５月 関係団体に配布 

スポーツ・レクリエーション行事日程表 2,500 部 ４月 〃 

少年スポーツクラブ紹介パンフレット 18,500部 ４月 全児童に配布 

 

（２）第 17 回いきいきスポーツ写真コンテスト 

○ 審査会   平成 28年 12月８日(木) 

○ 応募者数及び応募点数  31名、71点 （前年度：43名、118 点） 

○ 入賞作品数 大賞１点、奨励賞５点、佳作９点、新潟フジカラー１点 

 

６６  ススポポーーツツ功功労労者者等等のの表表彰彰                （（決決算算額額  22,,220099,,999922 円円））  

○ 第 59 回(公財)長岡市スポーツ協会表彰式 

期日・会場：１月 31日（火）・長岡グランドホテル ※新年祝賀会と併催 

区  分 受 賞 者 数 

スポーツ功労者賞 ５名 

優秀指導者特別賞 該当なし 

優 秀 指 導 者 賞 ４名 

特 別 賞 26 名、２団体 

最 優 秀 選 手 賞 51 名、７団体 

優 秀 選 手 賞 85 名、25団体 

奨 励 賞 86 名、12団体 

感 謝 状 賛助会員：法人３団体、個人 20 名 / 役員・団体会長７名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７７  そそのの他他のの収収益益                          （（決決算算額額  55,,112233,,000000 円円））  

①  賛助会員募集事業収益 

区  分 口  数 金  額 

法人会員（１口 5,000円） 519＋3/5口 2,598,000 円 

個人会員（１口 3,000円） 470     口 1,410,000 円 

計  4,008,000円 

② ＳＰＯＲＴＳながおか等広告募集事業収益  

区  分 件  数 金  額 

広告協賛 82件 1,115,000 円 
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ⅡⅡ  収収益益事事業業    

 

１１  自自動動販販売売機機のの設設置置                      （（決決算算額額  33,,336611,,997711 円円））  

市民体育館・北部体育館・みしま体育館・希望が丘テニス場・希望が丘プール、ニュータウン

運動公園に設置してある自動販売機の売り上げの一部を収益としているもの 

区  分 予  算 決 算 

収  入 3,900,000円 4,413,341 円 

支  出 
（目的外使用料） 202,500円 186,219円 

（光 熱 水 費） 970,000円 865,151円 

差し引き（純利益） 2,727,500円 3,361,971 円 

 

ⅢⅢ  協協会会運運営営    

 

１１  協協会会のの運運営営・・管管理理                      （（決決算算額額  7799,,772288,,333366 円円））  

（１）協会の概要 

名 称 
公益財団法人長岡市スポーツ協会 

（平成 24年４月１日公益財団法人へ移行） 

設立年月日 
大正 15年（1929年） 長岡市体育会 

平成８年４月１日（1996年） 財団法人長岡市体育協会 

所 在 地 

長岡市学校町１丁目２番１号 長岡市市民体育館内 

（平成 28年５月８日まで） 

長岡市幸町２丁目１番１号 さいわいプラザ内 

平成 28年５月９日から） 

基 本 財 産 １億円（長岡市が全額出損） 

 

（（２２））協協会会役役員員（（平平成成 2299 年年３３月月 3311 日日現現在在））                                          

① 理 事 59 名 

 
役職名 氏 名 所属等 

1 会   長 市 村 輝 男 (公財)長岡市スポーツ協会 

2 副 会 長 髙 田 裕 司 (公財)長岡市スポーツ協会 

3 副 会 長 小 島 孝 之 (公財)長岡市スポーツ協会 

4 副 会 長 石 原 法 男 (公財)長岡市スポーツ協会 

5 副 会 長 近 藤 信 行 長岡市市民部長 

6 専務理事 野 口  剛 (公財)長岡市スポーツ協会専務理事 

7 常務理事 三 川 俊 克 (公財)長岡市スポーツ協会事務局長 

8 常務理事 川 上 春 雄 長岡市スポーツ振興課長 

9 理  事 徳 茂 順 一 長岡市スポーツ少年団本部長 

10 理  事 立 川 厚 太 郎 長岡市健康・体力づくり指導者会代表 
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11 理  事 竹 内 富 雄 長岡市陸上競技協会理事長 

12 理  事 大 澤 孝 行 長岡市バスケットボール協会会長 

13 理  事 光 野   治 長岡市サッカー協会会長 

14 理  事 村 上 揚 市 郎 長岡市水泳協会副会長 

15 理  事 山 崎 茂 樹 長岡スキー協会総務部長 

16 理  事 武 樋 弘 之 長岡市弓道連盟副会長 

17 理  事 原   信 高 長岡市柔道会会長 

18 理  事 三 浦 藤 昭 長岡市卓球協会 

19 理  事 新 嶋 敏 治 長岡市ソフトテニス連盟会長 

20 理  事 小 杉 秀 一 長岡市テニス協会理事長 

21 理  事 駒 形 清 一 郎 長岡市野球連盟理事長 

23 理  事 丸 山 勝 総 長岡硬式野球協会会長 

23 理  事 五 十 嵐 安 夫 長岡市剣道連合会 

24 理  事 野 村 輝 雄 長岡バドミントン協会理事長 

25 理  事 山 田   誠 長岡市体操協会理事 

26 理  事 金 子 和 仁 長岡市ソフトボール協会会長 

27 理  事 安 達 宏 之 長岡市空手道連盟理事 

28 理  事 鈴 木 信 博 長岡市アーチェリー協会理事 

29 理  事 中 村 哲 也 長岡市バレーボール協会理事長 

30 理  事 小 柳  悠 長岡市ハンドボール協会 

31 理  事 板 垣 光 彦 長岡市少林寺拳法事務局長 

32 理  事 酒 井 由 美 子 長岡市なぎなた協会理事 

33 理  事 相 場 清 一 長岡市ゲートボール連盟会長 

34 理  事 水 沢 四 郎 長岡市合気会 

35 理  事 中 村 祐 子 長岡太極拳協会副会長 

36 理  事 小 林 義 夫 長岡市ダンススポーツ連盟会長 

37 理  事 上 村 寛 男 長岡市ゴルフ協会会長 

38 理  事 内 山 和 夫 長岡市スポーツチャンバラ協会副会長 

39 理  事 関 本   隆 長岡市グランドゴルフ協会理事 

40 理  事 近 藤 雅 晴 長岡市カヌー協会会長 

41 理  事 髙 橋   昇 長岡市ラグビーフットボール協会会長 

42 理  事 遠 藤   英 長岡市空道協会会長 

43 理  事 上 杉 栄 美 長岡スポーツバトン協会会長 

44 理  事 青 木  隆 長岡インディアカ協会会長 

45 理  事 小 林 文 雄 長岡市小学校体育連盟会長 

46 理  事 青 柳 隆 広 長岡市中学校体育連盟 

47 理  事 轡 田 勝 祐 長岡市高等学校体育連盟会長 

48 理  事 塩 野 谷  明 長岡市大学体育連盟会長 

49 理  事 駒 沢 隆 司 中之島地区体育協会副会長 

50 理  事 
 

越路地区体育協会会長 

51 理  事 東   秀 雄 三島地区体育協会会長 

52 理  事 木 原 拓 也 小国地区体育協会監事 

53 理  事 竹 内 嘉 秀 和島地区体育協会会長 

54 理  事 三 上 徹 人 寺泊地区体育協会会長 

55 理  事 北 郷 昌 明 栃尾地区体育協会会長 

56 理  事 本 村 正 一 与板地区体育協会会長 

57 理  事 佐 藤 正 明 川口地区スポーツ協会会長 
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58 理  事 五 十 嵐 洋 美 総合型クラブＹ－ＧＥＴＳ会長 

59 理  事 結 城 サ カ エ 長岡市健康体力づくり指導者会 

60 理  事 丸 山 久 美 長岡市競技力向上委員会委員 

 

② 監 事 ３名 

②  役職名 氏 名 所属等 

1 監  事 真 柄 浩 司 長岡市バスケットボール協会理事長 

2 監  事 杉 本 隆 一 長岡スキー協会理事長 

3 監  事 河 田   誠 長岡市会計課長 

 

③ 評議員 13 名 

 
役職名 氏 名 所属等 

1 評 議 員 佐 藤 一 男 長岡市陸上競技協会副会長 

2 評 議 員 柏 木 義 雄 長岡市サッカー協会顧問 

3 評 議 員 馬 場 正 和 長岡市水泳協会会長 

4 評 議 員 高 野   仁 長岡市卓球協会会長 

5 評 議 員 柴 山   勲 長岡硬式野球協会 

6 評 議 員 上 谷 洋 二 長岡市剣道連合会会長 

7 評 議 員 菊 地 た か 子 長岡市空手道連盟理事 

8 評 議 員 猪 俣 弘 平 長岡市バレーボール協会副会長 

9 評 議 員 今 井 富 雄 長岡ゴルフ協会副理事長 

10 評 議 員 丸 山 行 雄 長岡市野球連盟会長 

11 評 議 員 勝 田 孝 雄 ヨネックス㈱執行役員 新潟生産本部副本部長 生産促進総括 

12 評 議 員 丸 山 正 一 中之島地区体育協会会長 

13 評 議 員 五 井 文 雄 長岡市議会議員（スポーツ振興議員連盟） 

 

④ 評議員選定委員会委員 ５名 

 

⑤ 専門委員会委員 （◎委員長、○副委員長） 

名 称 委 員 

スポーツ施設委員会 ６名 

※担当副会長：小 島 孝 之 

◎駒形清一郎、○新 嶋 敏 治、山 田  誠、金 子 和 仁  

関 本  隆、 相 場 清 一  

競技力向上委員会 11名 

※担当副会長：小 島 孝 之 

◎光 野  治、○竹 内 富 雄、村 上 揚 市 郎、近 藤 雅 晴、

上 杉 栄 美、大 澤 孝 行、、小 杉 秀 一、石 川 智 雄、

丸 山 久 美、山 崎 茂 樹、中 村 哲 也 

表彰委員会(表彰審査会) ６名 

※業務執行理事 

◎野 村 輝 雄、○丸 山 勝 総、青  木  隆、小 林 文 雄、 

 轡 田 勝 祐、青 柳 隆 広、塩 野 谷  明 

財務委員会 ８名 

※担当副会長：石 原 法 男 

◎原  信 高、○上 村 寛 男、板 垣 光 彦、小 林 義 夫 

酒井由美子、安 達 宏 之、中 村 祐 子、三 浦 藤 昭 

広報委員会 ８名 

※担当副会長：石 原 法 男 

◎五十嵐安夫、○武 樋 弘 之、鈴 木 信 博、小 柳  悠、 

高 橋  昇、内 山 和 夫、水 沢 四 郎、遠 藤  英 

 役職名 氏 名 所属等 

1 選定委員 高 橋 利 明 外部委員 

2 選定委員 加 藤  武 外部委員 

3 選定委員 杉 本 隆 一 協会監事 

4 選定委員 馬 場 正 和 協会評議員 

5 選定委員 島 倉 健 明 協会事務局員 
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生涯スポーツ委員会 12名 

※担当副会長：髙 田 裕 司 

◎徳 茂 順 一、○結城サカエ、駒 沢 隆 司、三 上 徹 人、 

  北 郷 昌 明、東  秀 雄、本 村 正 一、木 原 拓 也、 

  佐 藤 正 明、竹 内 嘉 秀、五十嵐洋 美、立 川 厚 太 郎 

 

⑥ 事務局 

職名・係名 人員数 

専務理事 １名 

常務理事兼事務局長 １名 

振興係長 １名 

振興係員 10 名 

庶務係長 １名 

庶務係員 １名 

総合型地域スポーツクラブエリアアドバイザー １名 

計 16 名 

 

（（３３））会会議議のの開開催催等等  

① 理事会 

第 1 回理事会  平成 28年５月 23日 さいわいプラザ（理事 42名、監事２名出席） 

第１号議案 平成 27年度事業報告及び収支決算について ＜承認＞ 

  第２号議案 専門委員会設置規程の一部改正について ＜承認＞ 

第３号議案 役員の報酬並びに費用に関する規程の一部改正について ＜承認＞ 

  第４号議案 定時評議員会及び臨時評議員会の招集について ＜承認＞ 

第２回理事会  平成 28年６月９日 長岡グランドホテル（理事 37名、監事２名出席） 

  第５号議案 会長、副会長、専務理事及び常務理事の選定について ＜承認＞ 

  第６号議案 評議員選定委員会委員の選任について ＜承認＞ 

  第７号議案 専門委員会委員の選任について ＜承認＞ 

  第８号議案 主たる事務所の移転について ＜承認＞ 

第３回理事会  平成 28年 12 月 8日 さいわいプラザ（理事 32名、監事１名出席） 

  第９号議案 表彰規程及び各賞の表彰基準（内規）の一部改正について ＜承認＞ 

  第 10号議案 平成 28年度被表彰者の決定について ＜承認＞ 

  第 11号議案 平成 28年度表彰日程等について ＜承認＞ 

第 12号議案 加盟団体の承認について ＜承認＞ 

第 13号議案 理事の選出について ＜承認＞ 

第 14号議案 専門委員会委員の選任について ＜承認＞ 

第 15号議案 臨時評議員会の招集について ＜承認＞ 

第４回理事会  平成 29年 3月 22日 さいわいプラザ（理事 35名、監事２名出席） 

第 16号議案 平成 29年度事業計画及び収支予算について ＜承認＞ 

  第 17号議案 定款の変更について ＜承認＞ 

  第 18号議案 役員の変動について ＜承認＞ 

  第 19号議案 専門委員会委員の選任について ＜承認＞ 

  第 20号議案 職員給与規程の一部改正について ＜承認＞ 

  第 21号議案 臨時職員等就業規程の一部改正について ＜承認＞ 

  第 22号議案 役員等の報酬並びに費用に関する規程の一部改正について ＜承認＞ 

  第 23号議案 臨時評議員会の招集について ＜承認＞ 
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第５回理事会  平成 29年 3月 29日 ホテルニューオータニ長岡（理事 33名） 

  第 24号議案 役員の変動について ＜承認＞ 

第６回理事会  平成 29年 3月 29日 ホテルニューオータニ長岡（理事 33名） 

第 25号議案 常務理事の選定について ＜承認＞ 

  第 26号議案 専門委員会委員の選任について ＜承認＞ 

 

② 評議員会 

定時評議員会  平成 28年６月９日 長岡グランドホテル（評議員８名出席） 

第１号議案  平成 27年度事業報告及び収支決算について ＜承認＞ 

 第２号議案  役員等の報酬並びに費用に関する規程の一部改正について ＜承認＞ 

臨時評議員会  平成 28年６月９日 長岡グランドホテル（評議員 11 名出席） 

第３号議案   理事及び監事の選任について  ＜承認＞ 

臨時評議員会  平成 28年 12 月 20日 さいわいプラザ（評議員７名出席） 

第４号議案  加盟団体の承認について ＜承認＞ 

第５号議案   理事の選任について ＜承認＞   

臨時評議員会  平成 29年 3月 29日 ホテルニューオータニ長岡（評議員 10 名出席） 

第６号議案   平成 29 年度事業計画及び収支予算について ＜承認＞ 

  第７号議案    定款の変更について  ＜承認＞ 

  第８号議案    理事及び監事の選任について ＜承認＞ 

 

③ 評議員選定委員会 

第１回評議員選定委員会  平成 28 年４月 18 日 長岡市市民体育館 （選定委員５名全員出席） 

第１号議案   議長の選出について ＜承認＞ 

第２号議案  役員改選に伴う評議員の選任について ＜承認＞        

 

④ 専門委員会 

第１回競技力向上委員会  平成 28 年 8月 24 日 さいわいプラザ 

１ 平成 29 年度からの 2020 東京オリンピック・パラリンピックにむけた競技力向上事業 

について 

 ２ 次年度からの選手育成事業について 

  (1) 既存事業の実態と課題について 

  (2) 効果的な選手育成強化策についての意見交換 

  ３ 次年度選手育成事業に係る競技団体意向調査・団体調査について 

第２回競技力向上委員会  平成 28 年 11月１日 さいわいプラザ 

１ 次年度選手育成事業助成金配分基準について 

 ２ 2020東京ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ・ﾊﾟﾗﾘﾝﾋﾟｯｸにむけた競技力向上事業について 

  (1) 次年度ターゲット選手について 

  (2) 新規事業について 

第３回競技力向上委員会  平成 29 年２月 16 日 さいわいプラザ 

１ 次年度 2020東京ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ・ﾊﾟﾗﾘﾝﾋﾟｯｸに向けた競技力向上事業について 

２ 次年度各種競技力向上事業について 

  (1) 事業内容について 

  (2) 新規事業について 

 ３ 医科学サポート事業について 
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第１回表彰委員会  平成 28 年 8月 9日 さいわいプラザ 

１ 表彰規程等の見直しについて 

 (1) スポーツ功労者及び優秀指導者の表彰について 

  (2) 優秀成績競技者の表彰について 

  (3) 今後の検討・課題事項について 

２ その他 

(1) 長岡市表彰(地域社会貢献者褒賞を含む)及び長岡市教育委員会表彰について 

(2) 今後の予定について 

ア 平成 28年度被表彰候補者の決定について 

イ 感謝状該当者について 

ウ 記念品について 

エ 表彰式について 

第２回表彰委員会  平成 28 年９月 20 日 さいわいプラザ 

１ 表彰規程等の見直しについて 

(1) スポーツ功労者賞について 

(2) 優秀指導者特別賞について【新設】 

  (3) 優秀指導者賞について 

  (4) 競技成績優秀者について 

 ２ 地域におけるスポーツイベントについて 

第３回表彰委員会・表彰審査会  平成 28 年 11月 29 日 さいわいプラザ 

１ 平成 28 年度公益財団法人長岡市スポーツ協会被表彰候補者の決定について 

２ 感謝状の該当者について 

 ３ 記念品について 

 ４ 表彰式について 

いきいきスポーツ写真コンテスト審査会  平成28年12月8日 さいわいプラザ 

１ 一次審査、二次審査 

 ２ 審査結果の講評 

第１回広報委員会  平成 28 年 11月 10日 さいわいプラザ 

１ 広報事業計画について 

 ２ スポーツながおかダイジェスト vol.19 について 

 ３ 第 17 回いきいきスポーツ写真コンテストについて 

 ４ 「スポーツ写真」のウェブサイト投稿について 

  ５ 「ＳＰＯＲＴＳながおか第 21号」について 

第１回生涯スポーツ委員会  平成 28年９月 28日 アオーレ長岡 

 １ スポーツや運動に関する意識調査から見える長岡市の生涯スポーツ推進における現状と課題 

  について 

(1)  意識調査アンケート集計結果の説明 

ア 上記課題に沿った各地区の現状・課題と基本計画に盛り込むべき内容について 

イ 地域における高齢者スポーツと障害者スポーツの現状について  

 ２ その他 

・ 第２回委員会兼地区体育協会役員懇談会の開催について 

第２回生涯スポーツ委員会  平成 28年 12月２日 川口支所 

１ 長岡市スポーツ推進計画(仮称)について 

 ２ 次年度開催地について 
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第１回財務委員会  平成 28 年８月８日 さいわいプラザ 

１ スポーツ協会の財源状況について 

２ 財政力の強化について  

 ３ スポーツ振興募金収入状況報告 

 

⑤ 事務担当者会議 

第１回事務担当者会議  平成 28年４月 20日 長岡市市民体育館 

１ 平成２８年度事業計画及び収支予算について 

 ２ 研修会・講習会開催事業について 

 ３ 夢づくりスポーツ推進事業について 

４ 市民スポーツ祭開催事業について 

  ５ 賛助会費の募集結果について 

 ６ 加盟団体パート職員雇用助成について  

 ７ 加盟団体調査及び総会資料（事業報告・決算書、事業計画・予算書）の提出について 

８ 役員改選にかかる新役員候補者の推薦状況について 

  ９ 協議事項 

・ 種目別少年スポーツ育成指導者会の整備（組織化）について 

 

⑥ その他 

ビア・パーティー  平成 28 年７月 29 日 ホテルニューオータニ長岡 

表彰式・新祝賀会  平成 29 年１月 31 日 長岡グランドホテル 

 


